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TABASCO
YA NO ES
EL EDEN

ADAN
AUGUSTOS
LOPEZ [®

SOLTO
DENMONIOS®!

POR RAMON ZURITA SAHAGUN Bermiidez Requena es Fue ahi donde se establecio clave en el tema de violencia e
ampliamente conocida y la relacion con el entonces joven  inseguridad.
hogado el nifio, tapan comentada en esa entidad del subsecretario de Gobierno, Los tres, Lopez Hernandez,
A el pozo, dice el antiguo sureste mexicano, desde los Adan Augusto Lopez Hernandez, Lastras Bastar y Bermiidez
proverbio aplicado a la tiempos en que Manuel Gurria considerado una promesa del Requena forjaron una sélida
situacion de violencia en Tabasco. Ordoiiez lo invitd a su equipo de priismo y se ensanché con Jaime  amistad, ratificada dentro de la
La historia de Hernan trabajo. Lastra Bastar, otro personaje carrera politica de Adan Augusto.
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Canciin.- La construccion del
Puente Vehicular Nichupté, una
de las obras mas emblematicas
de infraestructura en el Caribe
Mexicano, ha alcanzado un
avance fisico del 81.4%, segun
reportes de la Secretaria de In-
fraestructura, Comunicaciones
y Transportes (SICT). Sin em-
bargo, el proyecto también ha
experimentado un incremento
significativo en su presupuesto,
que supera ya los 8 mil 586 mi-
llones de pesos, frente a los 5
mil 580 millones originalmente
contemplados.

El puente, con una longitud
total de 8.8 kilometros, conectara
el centro urbano de Canctn con
la Zona Hotelera, cruzando el sis-
tema lagunar Nichupté. Contara
con tres carriles de circulacion,
dos entronques principales, ci-
clovia, iluminacion eficiente y
sistemas inteligentes de transporte
(ITS), ademéas de un arco meta-
lico de 103 metros como elemen-

to arquitectonico distintivo.

Uno de los principales desa-
fios ha sido la karsticidad del
subsuelo, caracteristica de la Pe-
ninsula de Yucatan, que ha re-
velado cavernas subacuaticas de
hasta 80 metros de profundidad.
Esto obligo a redisediar tramos
del puente y aplicar técnicas co-
mo el “top down”, que permite
construir de arriba hacia abajo
sobre plataformas elevadas.

Ademas, el proyecto ha en-
frentado cuestionamientos por la
remocion de vegetacion en mar-
genes lagunares. Aunque la SICT
niega afectaciones al manglar, se
ha confirmado la reforestacion de
306 hectareas como medida de
compensacion ambientall.

El aumento en el presupuesto
se atribuye a:

- Cambios en métodos construc-
tivos por condiciones geologicas
- Inclusion del Puente Arco no
contemplado originalmente
- Suspensiones por condiciones
climaticas, como el huracan
Beryl
- Estudios adicionales de impacto
ambiental y supervision técnica

Aunque inicialmente se pre-
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Reporte de la SICT

Construccion del Puente Nichuptée
registra un avance de 81 por ciento

- El proyecto tuvo un incremento en su presupuesto, que supera los 8 mil 586 mdp

veia concluir la obra en octubre
de 2025, el nuevo plazo de en-
trega es 20 de diciembre de este
afio. El puente beneficiara a mas
de 1.3 millones de residentes y
20 millones de turistas anuales,
al reducir hasta 45 minutos los
tiempos de traslado entre el cen-
tro y la zona hotelera.

LA SECTUR CANCELA
MUDANZA A CHETUMAL

La Secretaria de Turismo federal

(Sectur) ha confirmado que no
trasladara sus oficinas a Chetumal,
como se habia planteado en el plan
de descentralizacion del gobierno
anterior. La dependencia conti-
nuara operando desde la Ciudad
de México, donde actualmente
cuenta con tres edificios y todo su
equipo administrativo.

La titular de Sectur, Josefina
Rodriguez Zamora, declar6 que
el proyecto de mudanza “no se
realizard” y que la dependencia
seguird trabajando desde la ca-
pital del pais. Esta decision mar-
cael cierre definitivo de una pro-
puesta impulsada durante el se-
xenio de Andrés Manuel Lopez

La Sectur ha confirmado que no trasladara sus oficinas a Chetumal, como se
habia planteado en el plan de descentralizacion.
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La construccion del Puente Vehicular Nichupté, ha alcanzado un avance fisico
del 81.4%, seguin reportes de la SICT.

Obrador, quien habia anunciado
que Chetumal seria la nueva se-
de de la Secretaria como parte
de su estrategia de descentrali-
zacion gubernamental.

El gobierno de Quintana Roo
habia destinado el espacio cono-
cido como la Megaescultura para
albergar las oficinas de Sectur.
Este sitio cuenta con mas de
4,400 metros cuadrados de zona
federal maritimo terrestre y 1,500
metros cuadrados de terrenos ga-
nados al mar, ubicados en la isleta

de Chetumal. Sin embargo, el
proyecto nunca se concreto, y
ahora queda oficialmente descar-
tado. Durante la misma confe-
rencia, Rodriguez Zamora pre-
sento el programa de autoverifi-
cacion de prestadores de servicios
turisticos, que busca simplificar
la regulacion y evitar fraudes en
eventos internacionales como el
Mundial de Futbol. Més de 24
mil negocios inscritos en el Re-
gistro Nacional de Turismo de-
beran completar un formato di-

gital entre el 10 de julio y el 15
de agosto, adjuntando evidencia
de cumplimiento normativo.

La cancelacion ha generado
reacciones mixtas en Quintana
Roo, donde se esperaba que el
traslado de Sectur impulsara el
desarrollo economico y urbano
de Chetumal. Legisladores lo-
cales como Julian Ricalde Ma-
gafia ya habian anticipado que
el proyecto no se concretaria, ci-
tando obstaculos logisticos y
presupuestales desde 2023.

Uno de los principales desafios ha sido la
karsticidad del subsuelo, caracteristica de
la Peninsula de Yucatan, que ha revelado
cavernas subacuaticas de hasta 80 metros
de profundidad. Esto obligo a redisenar
tramos del puente y aplicar técnicas como el
“top down”, que permite construir de arriba
hacia abajo sobre plataformas elevadas.
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Chetumal.- La Secretaria de
Educacion de Quintana Roo
(SEQ) proyecta un crecimiento
de hasta 20% en la matricula es-
colar para el ciclo 2025-2026,
impulsado por el constante flujo
migratorio hacia el estado y el
aumento poblacional en muni-
cipios del norte como Cancun,
Tulum y Solidaridad.

La titular de la dependencia,
Elda Xix Euan, informé que este
incremento representa un desafio
logistico y presupuestal para el
sistema educativo estatal, espe-
cialmente en los niveles de se-
cundaria y medio superior, don-
de ya se registra un déficit cer-
cano a tres mil espacios dispo-
nibles.

Actualmente, Quintana Roo
cuenta con mas de 2,700 centros
escolares, de los cuales 2,077
son publicos y 623 particulares,
atendiendo a una matricula de
469,536 estudiantes en todos los
niveles. Sin embargo, el creci-

miento proyectado podria supe-
rar los 560,000 alumnos, lo que
exige nuevas inversiones en in-
fraestructura, contratacion de do-
centes y ampliacion de servicios
escolares.

Para atender esta demanda,
la SEQ anunci¢ la apertura de
nuevos planteles, entre ellos un
Centro de Bachillerato Tecno-
logico Industrial y de Servicios
(CBTis) en Canctin, asi como la
implementacion de modelos
educativos modulares que per-
mitan flexibilizar el uso de es-
pacios existentes.

La dependencia estatal ha
iniciado una estrategia de
preinscripcion anticipada y
coordinacion con comunidades
escolares para reforzar la vigi-
lancia en los mas de 2,200
planteles de educacion basica
durante el receso vacacional,
con el fin de prevenir actos
vandalicos y garantizar un re-
greso seguro en septiembre.

Ademas, se prevé que el pro-
grama federal “Vida Saludable”,
que actualmente tiene cobertura
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La SEQ proyecta un crecimiento de hasta 20% en la matricula escolar para el ciclo 2025-2026.
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Para el ciclo 2025-2026

Anticipa Secretaria de Educacion
crecimiento en su matricula escolar

- Este aumento es impulsado por el constante flujo migratorio hacia Quintana Roo

en solo el 40% de las escuelas
contempladas, sea relanzado con
mayor alcance para acompafar
el crecimiento de la matricula.
La SEQ reconoce que el di-
namismo social del estado—con
familias que llegan de otras en-
tidades en busca de oportunida-
des— ha convertido a Quintana
Roo en un territorio educativo en
expansion, donde la planeacion
estratégica sera clave para evitar
el rezago y garantizar una edu-
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cacion inclusiva y de calidad.

PADRES Y PoOLICiA
CUIDARAN ESCUELAS

Con el inicio del periodo vaca-
cional de verano, autoridades es-
tatales y municipales han puesto
en marcha un operativo especial
de vigilancia en mas de 2,500
escuelas publicas de los 11 mu-
nicipios de Quintana Roo, con
el objetivo de prevenir robos y
actos vandalicos que puedan

Ciudad 3

Q. Roo cuenta con mas de
2,700 centros escolares, de
los cuales 2,077 son publicos
y 623 particulares, atendiendo
a una matricula de 469,536
estudiantes en todos los
niveles. Sin embargo, el
crecimiento proyectado podria
superar los 560,000 alumnos,
lo que exige nuevas
inversiones en infraestructura
y contratacion de docentes.

afectar la infraestructura educa-
tiva antes del regreso a clases.
La estrategia, coordinada por
el Instituto de Infraestructura Fi-
sica Educativa (Ifeqroo), la Se-
cretaria de Seguridad Ciudadana
y la Secretaria de Educacion de
Quintana Roo (SEQ), contempla
la participacion activa de padres
de familia, maestros, vecinos y
directivos escolares, quienes for-
maran brigadas comunitarias para
reforzar la seguridad en torno a

Autoridades estatales y municipales han puesto en marcha un operativo especial
de vigilancia en mas de 2,500 escuelas.

los planteles. El director del Ifeq-
100, Aldo Castro Jiménez, desta-
¢6 que esta medida ha demostra-
do su eficacia en afos anteriores,
cuando se logro reducir signifi-
cativamente los incidentes delic-
tivos en escuelas. En el ciclo es-
colar que concluye, solo se regis-
traron tres casos de robo o van-
dalismo, en contraste con los 75
planteles afectados en 2020, que
representaron pérdidas cercanas
alos 10 millones de pesos.
Entre los objetos mas vul-

nerables se encuentran:
- Cableado eléctrico
- Tinacos y bombas de agua
- Material didéctico y tecnologico
- Puertas, ventanas y mobiliario
escolar

El operativo comenzara ofi-
cialmente el 16 de julio, fecha
en que concluye el ciclo escolar
2024-2025 y se inicia el receso
vacacional de 45 dias. Durante
este tiempo, se realizaran rondi-
nes policiales diurnos y noctur-
nos, ademas de monitoreo por
camaras de seguridad en zonas
de mayor riesgo.
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Cozumel.- El cuarto muelle
de cruceros en Cozumel,
propuesto en la costa oeste
de la isla, frente a la colonia
San Miguel I, encendi6 el
debate entre autoridades,
empresarios y defensores del
medio ambiente.

El proyecto es impulsado
por la Secretaria de Infraes-
tructura, Comunicaciones y
Transportes (SICT) y respal-
dado por la Administracion
del Sistema Portuario Nacio-
nal (ASIPONA) y navieras
internacionales.

La obra busca ampliar la
capacidad portuaria con una
inversion estimada de 511
millones de pesos, segun la
MIA presentada ante la Se-
marnat.

Se construiria sobre un arre-
cife clasificado como Area Na-
tural Protegida, lo que ha ge-
nerado fuerte oposicion.

MAs DE 12 MIL FIRMARON EN
CONTRA DEL CUARTO MUELLE

El cuarto muelle sigue dando
de qué hablar en Cozumel, en
tanto unos lo ven como un
proyecto viable, mas de 12 mil
firmas respaldan su contun-
dente rechazo por ecocidio.

Van mas de 12 mil firmas en contra

Controversia por cuarto muelle
enciende el debate en Cozumel

- Empresarios defienden el proyecto, argumentando que fortalecera la economia local

El proyecto de un cuarto muelle ya suma mas de 12 mil firmas en contra, pues la mayoria de la poblacion ve riesgo de un ecocidio.

Organizaciones como el
Centro Mexicano de Derecho
Ambiental ~ (CEMDA),
Greenpeace México y Obser-
vatorio Ciudadano de Cozu-
mel advirtieron que el muelle
impactaria arrecifes vivos,
praderas marinas y habitats
criticos de tortugas y corales
en peligro.

La Red de Monitoreo del
Arrecife Mexicano docu-
mento que la cobertura co-
ralina en la zona ha dismi-
nuido mas del 40% en las ul-
timas dos décadas.

En contraste, el Consejo

Coordinador Empresarial de

Cozumel defiende el proyec- A

to, argumentando que gene- | W“’\ | N " L4 4
rard empleos y fortalecerdla | - e j -} B N —
economia turistica. A 109
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Sin embargo, mas de 2
12,000 ciudadanos firmaron
para detener la obra, entre-
gando cartas y expedientes
técnicos a la SemarnaT.

El senador Gino Segura
anuncio6 la creacion de la Me-
sa Permanente por un Turis-
mo Sustentable, subrayando
que el desarrollo no debe
comprometer el patrimonio
natural de la isla.
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Caravanas del Bienestar

Ciudad S

Mara Lezama lleva justicia
social a habitantes de Xul-Ha

Xul-Ha.— Con un gobierno hu-
manista, con corazon feminista
y cercano a la gente, la gober-
nadora Mara Lezama Espinosa
entregd diversos apoyos a las
y los habitantes de esta locali-
dad a través de la “Caravana
del Bienestar”, donde también
se ofrecieron tramites y servi-
cios gratuitos que permiten que
la justicia social y la prosperi-
dad lleguen a todos los hogares
de Quintana Roo.

Acompaiiada por la presi-
denta honoraria del Sistema
DIF Quintana Roo, Verénica
Lezama Espinosa, y el secreta-
rio del Bienestar en el estado,
Pablo Bustamante, la goberna-
dora llego al domo de la comu-
nidad, donde fue recibida por
las y los habitantes, quienes
agradecieron su apoyo por los
mas de 60 servicios y atencio-
nes gratuitas brindadas para
mejorar su calidad de vida.

La gobernadora expreso
que, en esta nueva forma de
gobernar, se trabaja 24/7 re-
corriendo cada rincén de
Quintana Roo para conocer las
necesidades de la ciudadania
y llevar soluciones que permi-
tan mejorar su calidad de vida.
“De eso se trata el segundo pi-
so de la transformacion de la
Cuarta Transformacion: de
que la prosperidad sea com-
partida y de combatir la co-
rrupcion”, sefialo.

“Estoy hoy aqui, en terri-
torio, para escucharlos y re-
solver sus necesidades, porque
en este gobierno humanista
con corazon feminista se pone
en el centro de las decisiones
a la gente. Esta es la nueva for-
ma de gobernar: cercana a la
ciudadania, como lo establece
el Nuevo Acuerdo por el Bie-
nestar y Desarrollo de Quin-
tana Roo”, agrego.

Durante esta edicion en la
localidad de Xul-Ha, se brin-

daron 483 servicios gratuitos a
un total de 562 personas, de las
cuales 332 fueron mujeres y
230 hombres.

Por su parte, el titular de la
Secretaria del Bienestar (SE-
BIEN), Pablo Bustamante, ex-
plicod que participan un total de
20 dependencias del Gobierno
del Estado, del Gobierno Fede-
ral y del Ayuntamiento, que
atienden de manera directa las
necesidades de la poblacion,
otorgando mas de 60 servicios
institucionales gratuitos.

Durante su recorrido por los
distintos stands, la gobernadora
entregd apoyos como paquetes
alimentarios, semillas para
huertos de traspatio, carretillas,
picos, palas, machetes, tinacos,
laminas, bicicletas, cartas de
antecedentes registrales, actas
de nacimiento y certificados
médicos. Ademas, se ofrecid
atencion médica y oftalmica.

- La gobernadora escucho a vecinos y entrego
de manera directa y gratuita mas apoyos

:f\lES'r

través de la “Caravana del Bienestar”,
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La gobernadora Mara Lezama Espinosa entregd diversos apoyos a las y los habitantes de esta localidad a
donde también se ofrecieron tramites y servicios gratuitos

Anuncia MLE nuevo Parque Arqueologlco en Ghetumal

Mara Lezama Espinosa recorrio el nuevo Pargue Arqueoldgico Chetumal
que estara en el Parque Quintana Roo.

Chetumal.- Una gran noticia
que llena de orgullo ¢ historia a
las y los chetumalefios dio a co-
nocer la gobernadora Mara Le-
zama Espinosa al recorrer el nue-
vo Parque Arqueoldgico Chetu-
mal que estard en el Parque
Quintana Roo, sitio que alberga-
r4 47 monumentos mayas que se
rescataron y reubicaron gracias
al trabajo conjunto con el INAH
y como parte del proyecto del
Tren Maya.

“Estamos haciendo historia
y también rescatandola y preser-
vandola. Estos vestigios tienen
mas de mil 500 afios de antigiie-
dad y provienen de los tramos 6
y 7 del Tren Maya, en localida-
des como Juan Sarabia, Jesus
Gonzalez Ortega y Francisco Vi-
lla. Hoy estos tesoros del pasado

estaran a la vista de todas y to-
dos, en tres zonas dentro del par-
que” explicé la Gobernadora.

Acompafiada de Margarito
Molina, director del INAH Quin-
tana Roo; Manuel Pérez Rivas,
arqueologo responsable del sal-
vamento; y del coronel ingeniero
constructor, Mario Acevedo Her-
nandez, la gobernadora Mara Le-
zama recorrio la zona donde es-
tard este nuevo Parque Arqueo-
logico.

La titular del Ejecutivo dijo
que se trata del proyecto arqueo-
logico de reubicacion, restaura-
cion y rehabilitacion més grande
de América Latina “y lo estamos
haciendo realidad con el trabajo
comprometido de 29 arquedlo-
gas y arqueologos, junto con per-
sonal militar y civil”.
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Amplia trayectoria en el ambito notarial

Reconocimiento al abogado
Francisco Edmundo Lechon Rosas

- Distincion entregada por el presidente de la Barra
de Abogados de Quintana Roo, Colegio Profesional AC

¥ Enlacenaanual de la Barra de

g Abogados de Quintana Roo, Colegio

| Profesional ACG, el prestigiado notario
y abogado Francisco Edmundo
Lechdn Rosas recibid un
reconocimiento por su amplia
trayectoria en el ambito notarial y en
el derecho, donde ademas ha ejercido
su labor en la abogacia en distintos
™ campos, desde abogado litigante.
Trabajo en la subdireccion juridica

del Infonavit, en la Ciudad de México,
para posteriormente desempeiarse
en Chetumal como juez penal de
primera instancia y, finalmente, una
carrera de mas de 35 afios como
titular de la Notaria Piblica Niimero
10,en la ciudad de Cancun.

El reconocimiento a Lechén Rosas le
fue entregado por el presidente de la
Barra, en presencia de notables figuras
de la abogacia de Quintana Roo.
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Seguridad 7

Trabajo conjunto de la FGE Quintana Roo y la policia

Detienen a tres sujetos por
homicidios en Tulum

nueve

La Fiscalia General del Estado informo que Antony Azael “N”, alias “88”;
José Francisco “N”, alias “Montana” y/o “Chofer” y Angel Gabriel “N”,
alias “Mosco” y/o “13”, fueron capturados por delitos de narcomenudeo

TULUM.- En dos acciones separa-
das, personal de la Fiscalia General
del Estado y de la Secretaria de Se-
guridad Publica y Proteccion Ciu-
dadana de Tulum, detuvieron a tres
personas del sexo masculino, por su
probable relacion en hechos posi-
blemente constitutivos de delitos
contra la salud en su modalidad de
narcomenudeo, en este municipio.

Los detenidos en la primera accion
son Antony Azael “N”, alias “88” y
José Francisco “N”, alias “Montana”
y/o “Chofer”, en tanto que, por sepa-
rado, se logr6 la captura de Angel Ga-
briel “N”; las tres personas forman
parte de un grupo delictivo generador

La captura se llevo a cabo en calles de la invasion
denominada “Nasim”, cuando los elementos
investigadores se percatan de que uno de los
investigados sacaba de sus bolsillos una caja

de cigarros y se le cayeron varias bolsitas con
sustancias, las cuales recogio de inmediato

y guard6 en una “cangurera”.
-]

de violencia en el municipio, dedicado
ala venta de drogas.

Las primeras indagatorias rela-
cionan a los investigados con nueve
homicidios calificados ocurridos re-
cientemente, mismos que estan de-

bidamente documentados por esta
representacion social.

Cabe destacar que la captura en
flagrancia de Antony Azael “N”y
José Francisco “N” se llevo a cabo
en calles de la invasion denominada

“Nasim”, cuando los elementos in-
vestigadores se percatan de que uno
de los investigados sacaba de sus
bolsillos una caja de cigarros y se
le cayeron varias bolsitas con sus-
tancias, las cuales recogi6 de inme-
diato y guard6 en una cangurera.
Al realizar los agentes una revi-
sion de rutina, les encontraron bol-
sitas transparentes que en su interior
contenian vegetal verde y seco con
las caracteristicas propias de mari-
huana, bolsitas con material solido
transparente similar al cristal, bol-
sitas con pastillas de color negro pa-
recido a la droga conocida como ta-
chas, asi como un arma de fuego ca-

libre 9 mm., con cargador y cartu-
chos utiles

En tanto que Angel Gabriel “N”
fue detenido cuando circulaba sobre
la calle Acuario de este municipio, al
realizarle una inspeccion, los policias
le aseguraron bolsitas con vegetal ver-
de y seco con las caracteristicas pro-
pias de la marihuana, bolsitas con
pastillas de color negro similar a las
tachas y bolsitas con material sintético
transparente parecido a la cocaina.

Los tres detenidos fueron puestos
a disposicion del Ministerio Publico
por el delito de narcomenudeo; en
el término constitucional previsto
definiran su situacion juridica.
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Por José Luis
Montaiez

Estan a un 30%
por debajo de

lo habitual para
esta temporada

n un esfuerzo por mantener

la ocupacion hotelera ante

los desafios econdmicos y la
competencia internacional, diversos
hoteles de la Riviera Maya han co-
menzado a reducir sus tarifas de ma-
nera significativa, ofreciendo paque-
tes atractivos que incluyen servicios
todo incluido, descuentos especiales
y beneficios adicionales para los via-
jeros nacionales y extranjeros.

La decision, segin informo6 An-
drea Lotito, vicepresidente de la Aso-
ciacion de Hoteles de la zona, obe-
dece a la incertidumbre generada por
las reservaciones de ultima hora que
predominan en el inicio de este ve-
rano. “La tendencia de los viajeros
areservar en el illtimo momento nos
limita para hacer ajustes mas arries-
gados en precios. Por ello, las tarifas
permanecen en niveles bajos, incluso
hasta un 30% por debajo de lo habi-
tual para esta temporada”, explico.

El Consejo de Promocion Turis-
tica report6 una ocupacion promedio
del 63.8% durante las dos primeras
semanas de julio, en un universo de
mas de 58 mil habitaciones dispo-
nibles. En contraste, el verano de
2024 registro cifras superiores al
70%, en una muestra de mayor di-
namismo turistico.

Para Lotito, estos niveles de ocu-
pacion remiten a las etapas de recu-

DERECHO DE REPLICA

Hoteles de Riviera Maya bajan
tarifas para mantener ocupacion

LA,
e 44 7l

Diversos hoteles de la
TR EVELEN
comenzado a reducir
sus tarifas de manera

significativa.

peracion posteriores a la Covid-19,
aunque con un matiz esperanzador:
la disminucion del arribo de sargazo
en los ultimos dias ha mejorado no-
tablemente la calidad de las playas.
Ademas, el calendario cultural de
la Feria del Carmen en Playa del
Carmen ha comenzado a atraer vi-
sitantes.

Segtin proyecciones del sector,
los hoteles del centro de Playa del
Carmen podrian alcanzar una ocu-
pacion del 65%, lo cual se considera
un indicador clave del comporta-
miento turistico regional. Lotito su-
brayo que el turismo nacional sera
pieza clave este verano, y que la Ri-

viera Maya competira directamente
con destinos cercanos como Cozu-
mel, Isla Mujeres y Holbox.

La medida responde a una caida
en las reservaciones registrada entre
junio y septiembre, meses tradicio-
nalmente menos concurridos. Ho-
teles como Ocean Riviera Paradise,
Hotel Xcaret Arte y Paradisus Playa
del Carmen han lanzado promocio-
nes que van desde un 30% hasta un
50% de descuento, ademas de in-
cluir transporte gratuito, créditos pa-
ra spay experiencias gastronomicas
exclusivas.

Factores que impulsan el ajuste
tarifario

- Inflacion global y aumento en
costos de transporte aéreo han
afectado el flujo turistico.

- Competencia con destinos
emergentes en el Caribe y
Centroamérica.

- Cambio en habitos de consumo,
con turistas que priorizan
experiencias sobre lujo.

LA SICT OFRECE
DESCUENTOS PARA
ESTUDIANTES
Y MAESTROS

Por su parte, la Secretaria de Infraes-
tructura, Comunicaciones y Trans-
portes (SICT) anuncié una medida
que beneficiara directamente a la
comunidad educativa: descuentos
del 50% para estudiantes y del 25%
para maestros en servicios de auto-
transporte federal de pasajeros y
transporte ferroviario, vigentes del
16 de julio al 1 de septiembre de
2025, en concordancia con el calen-
dario escolar de la Secretaria de
Educacion Pablica (SEP).

La iniciativa estd dirigida a alum-
nos y docentes de todos los niveles

educativos, desde preescolar hasta
educacion superior, incluyendo:

- Instituciones incorporadas

ala SEP

- Universidad Nacional Autonoma de
México (UNAM)

- Instituto Politécnico Nacional (IPN)
- Universidades estatales y privadas
- Escuelas libres de derecho,
comercio y homeopatia

- Colegio de Bachilleres

Para hacer valido el beneficio, los
interesados deberan presentar cre-
dencial vigente expedida por la ins-
titucion educativa o, bien, una cons-
tancia oficial con nombre y sello de
la escuela, fotografia del titular y
ntimero de matricula o cuenta.
Durante el mismo periodo, el
Tren Maya ofrecera diez paquetes
turisticos que recorren los cinco es-
tados del sureste mexicano. Las ru-
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tas incluyen destinos como Tulum,
Meérida, Chichén Itza, Bacalar y Pa-
lenque, con estancias que van de
tres a seis noches. Esta oferta busca
fomentar el turismo cultural y eco-
logico entre los viajeros nacionales.
En caso de que las empresas de
transporte no respeten los des-
cuentos:
- Para el servicio ferroviario, las
quejas deben dirigirse a la Agencia
Reguladora del Transporte
Ferroviario
- Para el autotransporte federal,
ante la Direccion General de
Autotransporte Federal o el
Departamento de Autotransporte
Federal del Centro SICT
correspondiente.

CASI 80% DE OCUPACION
EN CANCUN

A tan solo dias del inicio oficial de
las vacaciones de verano, Canctin se
posiciona como uno de los destinos
mas dinamicos del Caribe mexicano,
registrando una ocupacion hotelera
del 77.9% en su zona hotelera, con
proyecciones que podrian alcanzar
hasta el 83% durante julio y agosto.
El Aeropuerto Internacional de
Cancln reportd 562 operaciones aé-
reas el pasado sabado 12 de julio,
con vuelos provenientes de mas de
60 destinos internacionales, inclu-
yendo Madrid, Paris, Nueva York,
Estambul, Toronto y Buenos Aires.
Este flujo anticipa una temporada
alta robusta, impulsada por el turis-
mo nacional y norteamericano.
Mientras, Canctin Centro se
mantiene en 64.8%, Isla Mujeres
encabeza con 81.4% y Costa Mu-
jeres alcanza el 79.9%, reflejando
una tendencia positiva en los desti-

nos complementarios del norte de
Quintana Roo.

A pesar de la presencia intermi-
tente de sargazo en algunas playas,
autoridades y hoteleros han reforzado
las jornadas de limpieza y promocion
de experiencias alternativas como tu-
rismo cultural, gastronomico y de al-
bercas. Sin embargo, la reduccion de
rutas aéreas y la falta de aeronaves
siguen siendo desafios para alcanzar
ocupaciones Superiores.

Retos en conectividad aérea

- Se proyecta una reduccion del
4.5% en asientos de avion desde EU,
lo que representa 105 mil lugares
menos.

- Las rutas mas afectadas son
Dallas (-12.3%), Chicago (-19.2%) y
Houston (-8.6%).

- Esta baja podria impactar la
llegada de turistas internacionales,
especialmente en Ganciin y

Riviera Maya.

- Repunte del turismo nacional: El
mercado mexicano se posiciona
como protagonista del verano,
impulsando la ocupacion en
destinos como Playa del Carmen,
Holbox e Isla Mujeres. Se espera
que los hoteles del centro de Playa
del Carmen alcancen 65% de
ocupacion, con tarifas ajustadas
para atraer a viajeros locales.

Disminuye el arribo de turistas
europeos y sudamericanos,
especialmente de Francia (-27.8%),
Alemania (-13.4%) y Colombia (-
45%)5. Las causas incluyen
problemas de reputacion
migratoria, menor conectividad
aérea y competencia de destinos
europeos.

montanezaguilar@gmail.com

SICT anuncié una medida que beneficiara directamente a la

comunidad educativa.
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La Secretaria de Marina ha intensificado su lucha contra el sargazo en las costas de Quintana Roo.

Semar despliega 34 naves y 400

elementos para combatir sargazo

Ya van mas de
44,000 toneladas
en el acumulado
general

1 una operacion sin pre-

cedentes, la Secretaria de

Marina Armada de Méxi-
co (Semar) ha intensificado su lu-
cha contra el sargazo en las costas
de Quintana Roo, desplegando 34
embarcaciones y 400 elementos
navales como parte de la Estrate-
gia de Atencion al Sargazo 2025,
que busca mitigar los efectos am-
bientales, turisticos y sociales de
esta alga marina que llega desde
Sudamérica.

UN DESPLIEGUE MARITIMO
INTEGRAL LA FLOTA INCLUYE:

- Un buque sargacero oceanico,
capaz de recolectar hasta 90

toneladas de sargazo

en un solo dia.

- 11 buques sargaceros costeros.
- 22 embarcaciones

menores de apoyo.

- 8,850 metros de barreras de
contencion estratégicamente
colocadas en zonas de alto recale.

La estrategia abarca casi mil
kilometros de litoral, divididos en
tres zonas:

- Zona Norte: Isla Mujeres,
Cancun, Puerto Morelos

- Zona Gentro: Playa del Carmen,
Cozumel, Tulum

- Zona Sur: Mahahual, Xcalak
Durante la temporada 2025, la Se-
mar ha logrado recolectar 4,147
toneladas en el mar y 4,026 tone-
ladas en tierra. Mas de 8,170 to-
neladas en total por parte de la de-
pendencia y més de 44,000 tone-

ladas en el acumulado general,
gracias a la colaboracion interins-
titucional con autoridades federa-
les, estatales y municipales.

El sargazo representa una ame-
naza directa para la biodiversidad
marina, la calidad de las playas y
la imagen turistica del Caribe me-
xicano. La estrategia de Semar
busca no solo contener el alga, si-
no también preservar el ecosiste-
ma costero y garantizar la expe-
riencia de los visitantes, clave para
la economia regional.

La operacion involucra a los
tres niveles de gobierno, al sector
hotelero y a la iniciativa privada.
La Semar ha reiterado su com-
promiso con la proteccion del
medio ambiente marino y la sos-
tenibilidad turistica de Quintana
Roo, manteniendo un monitoreo
constante para anticipar nuevos
arribos masivos.
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Por Ramodn
Zurita Sahagin

Desde siempre
existieron sospechas
de la eventual relacion
de Hernan Bermudez
con la delincuencia
organizada, por lo que
causo sorpresa su
designacion como
titular de Seguridad
en el gobierno de
Adan Augusto y el
nombramiento de
Jaime Lastra como
secretario de Gobierno.

DE FRENTE Y DE, PERFIL

El triunvirato de Tabasco

Ahogado el nifio, tapan el pozo,
dice el antiguo proverbio apli-
cado a la situacion de violencia
en Tabasco.

La historia de Hernan Ber-
mudez Requena es ampliamen-
te conocida y comentada en esa
entidad del sureste mexicano,
desde los tiempos en que Ma-
nuel Gurria Ordéfiez lo invité a
su equipo de trabajo.

Fue ahi donde se establecio la
relacion con el entonces joven
subsecretario de Gobierno, Adan
Augusto Lopez Hernandez, con-
siderado una promesa del priis-
mo y se ensancho con Jaime
Lastra Bastar, otro personaje cla-
ve en el tema de violencia e inse-
guridad.

Los tres, Lopez Hernandez,
Lastras Bastar y Bermudez Re-
quena forjaron una solida amis-
tad, ratificada dentro de la carre-
ra politica de Adan Augusto.

Todo transcurri6 perfecta-
mente, aunque Roberto Madrazo
y Manuel Andrade rechazaron la
sugerencia de designar a Berm-
dez Requena como jefe policia-
co, si fue ubicado como encarga-
do del reclusorio.

Desde siempre existieron
sospechas de la eventual rela-
cion de Hernan Bermtidez con
la delincuencia organizada, por
lo que caus6 sorpresa su desig-
nacion como titular de Seguri-
dad Publica en la administra-
cion de Adan Augusto y el
nombramiento de Jaime Lastra
como secretario de Gobierno.

Antes de los sefialamientos
de Javier May, Guacamaya
Leaks, deton6 unos documen-
tos en los que vinculaba direc-
tamente a Hernan Bermudez
dentro del narcotrafico.

Bermudez Requena es de ori-
gen yucateco y con su hermano
Humberto se trasladaron a Ta-
basco, donde uno se inserto en
cargos ligados con la seguridad,
mientras que Humberto se con-
virtio en un prospero contratista
de gobierno, favorecido por las

distintas administraciones que se
han sucedido desde Manuel Gu-
rria Ordoniez.

Lo mismo ha sucedido con
Jaime Lastra Bastar, actual dipu-
tado federal que ha sido procura-
dor de justicia, diputado local,
jefe policiaco, secretario de Go-
bierno y diputado federal.

Desde aquellos ayeres de los
noventa se forjo la solida amis-
tad entre los tres personajes en
cuestion, la que perdura hasta la
fecha.

Mientras Adan Augusto guar-
da silencio sobre el tema, el ac-
tual gobernador Javier May Ro-
driguez multiplica sus declara-
ciones sobre la forma en que en-
contro al estado de Tabasco.

Adversario de Lopez Hernan-
dez dentro de la militancia de
Morena, May Rodriguez no es-

perd para soltar sus indirectas en
contra de los gobiernos anterio-
res, aludiendo a sus antecesores
directos Carlos M. Merino y
Adan Augusto Lopez y enfocan-
do sus baterias hacia el ex jefe
policiaco Bermiidez Requena.

Tan pronto y acuso al jefe po-
liciaco de ser el jefe del grupo
conocido como “La Barredora”
y ésta se hizo presente en ocasio-
nes diversas, provocando muer-
tes en distintas zonas del estado,
especialmente en Villahermosa.

Sin embargo, nadie sabe por-
qué se dejo correr tanto tiempo
para emitir una orden de deten-
cion en contra de Hernan Bermii-
dez, pues pasaron mas de tres me-
ses y casi ocho meses para hacerla
publica, cuando el personaje ya
habia volado al extranjero.

Y mientras se declara profu-

go a Hernan Bermudez, en Ta-
basco no se logra controlar la
violencia e inseguridad y Javier
May, el nuevo mandatario mues-
tra su alto grado de incapacidad
para gobernar.

Jaime Lastra y Adan Augusto
siguen guardando silencio sobre
el eventual conocimiento que te-
nian del comportamiento y de-
sempeno de Bermudez Requena.

fddkhd

Por un descuido metimos en la
misma canasta de Morena a la
gobernadora de Aguascalientes
que si es una gobernadora “biki-
na”, pero militante del PAN, una
disculpa... Tiene razon “Pepin”
Lépez Obrador, en Tabasco ya
esta saliendo toda la “pudricion”
solamente falta que lo haga en el
resto del pais.

ramonzurita44@gmail.com
ramonzurita4d4@hotmail.com

La historia de Hernan Bermudez Requena es ampliamente conocida y comentada en Tabasco,
desde los tiempos en que Manuel Gurria Ordofiez lo invitd a su equipo.
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Por Roberto
Vizcaino

Claudia
Sheinbaum dedico
su maianera de
ayer a responder
lacarta
de Trumpen
que le anuncia a
la mandataria un
nuevo arancel del
30% Y que se
impondra a todas
las exportaciones
mexicanas a EU,
mientras el
gobierno de la
mexicana no logre
bajar el flujo de
fentanilo a EU.

'TRAS LA PUERTA DEL PODER

(Militares de EU en México contra
carteles y fentanilo?.. jnunca!: Shembaum

La presidenta Claudia Sheinbaum
afirmé que, bajo su mandato, a pesar de
las presiones del presidente Donald
Trump para incrementar el combate a
carteles y fentanilo, no habra presencia
de tropas militares de Estados Unidos
en México.

“iNunca!”, exclamo.

Y rechazo el sefialamiento del man-
datario de EU de que su gobierno no ha
hecho lo “suficiente” para disminuir el
flujo del fentanilo que mata a miles en
aquel pais “lo cual es inaceptable”.

La presidenta Sheinbaum dedico su
mafianera de ayer a responder la carta
de Trump en que le anuncia a la mandata-
riaun nuevo arancel del 30% -que se suma-
ra alos ya aplicados a acero-aluminio-autos
y otros muchos productos-, y que se impon-
dra a todas las exportaciones mexicanas a
EU, mientras el gobierno de la mexicana no
logre bajar el flujo de fentanilo a EU.

“Hay un acuerdo en los temas de se-
guridad practicamente concluido con
el gobierno de Estados Unidos, coordi-
nado por el Departamento de Estado, en
que queda clara la soberania, la territo-
rialidad de cada pais y se establecen es-
quemas de coordinacion y colaboracion.

“Es un acuerdo que esta practica-
mente terminado. .. quedan solo algu-
nos temas donde todavia no hay acuer-
do, que ven directamente las Secreta-
rias, y al final yo le doy la revision final,
pero hay una avance muy importante en
el tema de seguridad. ..

“Es muy importante que se conoz-
ca... de aquella reunion que hubo en fe-
brero en Washington -con el Gabinete
de Seguridad de México-, a la fecha,
hemos seguido trabajando en coordina-
cién con ellos...

“Nosotros esperamos que de este
acuerdo -que hemos estado trabajando
permanentemente-, surja el marco de la
colaboracion y la coordinacion con el
Gobierno de Estados Unidos, y que co-
mo tal sea reconocido”, insistio.

- Ese acuerdo incluiria la posibili-
dad de que ingresen elementos de tro-
pas estadounidenses a territorio mexica-
no?, pregunt6 Reforma.

“No, jnunca!”.

-, Y alguna otra actuacion territorial de

estadounidenses en México?, le insistieron.

“Respeto a la soberania total. .. ellos
ya lo reconocieron y el respeto total a la
soberania...

“Lo que se establece, son los esque-
mas de coordinacion, por ejemplo, en
informacion e inteligencia, que ellos
tienen alla, que nosotros tenemos aca y
como se coordina esa informacion para
la operacion de ellos en su territorio y
de nosotros en nuestro territorio. ..

“Colaboraciones que se han tenido
desde hace muchos afios y que ahora se
pueden fortalecer.

“En el acuerdo también esta -por
parte nuestra- que hemos insistido, en
que ellos deben parar la entrada de ar-
mas de Estados Unidos a México.

“Igual plantea la importancia de aten-
der las causas del consumo de drogas, no
solo es el trafico, sino que se atiendan de
fondo las adicciones tanto en su pais co-
mo en el nuestro. “Todo esta incorporado
en este acuerdo, siempre con respeto a
nuestra soberania. . . no podriamos acor-
dar algo distinto”, subrayo. La presidenta
Sheinbaum recordd que este nuevo em-
bate del presidente Trump se da en un
marco de amenazas de aranceles por to-
do el mundo y no sélo para México.

... entonces, en ese contexto, ;qué
debemos hacer como gobierno? En pri-
mer lugar, defender la estrategia (de segu-
ridad y de combate contra el narco y fen-
tanilo) que hemos estado haciendo porque
tiene resultados; segundo, informar al
pueblo de México que hay una mesa de

trabajo bilateral en asuntos de seguridad
en donde siempre hemos puesto la sobe-
rania como un principio innegociable y
también tenemos trabajo en relacion con
los temas comerciales, entonces espera-
mos que con estas mesas podamos llegar
aunacuerdo y sino se llega, ya habra
otras decisiones que deberemos tomar.

“Estamos trabajando también muy
de cerca con las camaras empresaria-
les de México y ellos tienen sus siste-
mas de comunicacion con los propios
empresarios de Estados Unidos, y por
ahi ellos estan informados de lo que se
esta haciendo en México.

“Nosotros tenemos certeza en la es-
trategia de seguridad que tenemos, que
esta dando resultados y va a dar mas re-
sultados.... Que hay disminucion de
trafico de fentanilo. ..

“;Qué decimos?... que Estados
Unidos tiene que hacer lo suyo, ;qué
quiere decir lo suyo?: disminuir el trafi-
co de armas a México.

“Recientemente, se hizo una incauta-
cion con lanzagranadas, ;como entran los
lanzagranadas de Estados Unidos a Méxi-
co? Ellos tienen que hacer su parte de re-
ducir el trafico de armas ilegales hacia
Meéxico, nosotros hacemos nuestra parte
de reducir el tréfico de fentanilo y otras
drogas hacia Estados Unidos, y la colabo-
racion y coordinacion para que en ambos
lados de la frontera”, concluyo.

Pese a todo, se le insistio, el presi-
dente Trump y su gobierno responden
como si no creyeran en lo que México

De los pajaros de cuenta...
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afirma haber logrado. A ello Shein-
baum respondio:

“No hay que adelantarnos, hay que
avanzar en estas semanas que vienen a
que se vuelva a concretar un acuerdo,
porque no es que de la noche a la maiia-
na cambie todo, sino que hay un diélo-
go permanente”. Una mafianera para
responderle a Trump y a su amenaza
de nuevos aranceles y a su acusacion de
que México no hace lo suficiente res-
pecto del fentanilo.

NORONA RECIBE
A GARCiA HARFUCH EN EL SENADO

En este contexto de roces y encontrona-
zos de Donald Trump contra el gobier-
no de Claudia Sheinbaum, el presi-
dente saliente del Senado, el neomore-
nista Gerardo Fernandez Noroiia, se
ufano de haber recibido en esta camara
al secretario de Seguridad federal,
Omar Garcia Harfuch, no para dialo-
gar o recibir informacion sobre las
cuestiones del combate al crimen y nar-
co en México, ni para referirse a los re-
clamos del mandatario estadounidense
a la mandataria mexicana, sino s6lo pa-
ra charlar como amigos.

“¢Por qué no les avisamos que vino
mi compafiero y amigo Omar Garcia
Harfuch?... es que luego, si les aviso (a
los reporteros y sus medios) y no se da,
empiezan “lero-lero, ni vino, que no sé
qué”, entonces ya mejor ni aviso.

“Tuvimos un desayuno. Hace rato
que no platicabamos. .. yo no lo cono-
cia y construimos una relacion perso-
nal, no solo politica, a raiz del proceso
interno que vivio la Ciudad de México.

“Manuel Velasco es muy cercano
también, la llevo muy bien, nos reunié y
construimos una buena relacion, y tenia
tiempo que no platicabamos, la verdad
es que es una reunion de compaiieros,
donde compartimos preocupaciones y
valoraciones sobre como van las cosas,
que van muy bien, por cierto”.

Norofia no dio mas datos sobre el
encuentro “de cuates”.

rvizcainoa@gmail.com/
Twitter: @_Vizcaino /
facebook.com/rvizcainoa
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Por Miguel
Angel Rivera

“Todos somos iguales. . .pero unos
mas que otros”.

Esta sentencia que gusta repetir
la estimada colega Lourdes Galaz,
deberia de tenerla muy en cuenta la
presidenta (con A) Claudia Shein-
baum Pardo al seleccionar a quienes
pueden ser sus potenciales conten-
dientes. De paso, deberia instruir o
exigir a sus colaboradores atajar los
ataques y criticas dirigidos contra su
cargo provenientes de personas que
no alcanzan el nivel para enfrentar a
un jefe de estado.

También seria conveniente que al-
guno de sus colaboradores -o que in-
corporara a su equipo a algun experto
en la materia- la asesorara acerca de
los temas que deben alcanzar su aten-
cion y desechar los que no.

Esto viene al caso por la polémica
en la que se enfrasco la primera man-
dataria con el abogado de un acusado
de narcotraficante que, en su mundo
puede tener gran influencia, pero que
para el resto del pais no deberia tener
mayor calificacion que la de un sim-
ple delincuente.

Nos referimos a la airada respues-
ta que dio la presidenta Sheinbaum al
defensor de Ovidio Guzman Lopez, el
abogado estadunidense Jeffrey Li-
chtman, que como parte de su estrate-
gia optd por asumir las denuncias for-
muladas por el presidente de su pais,
Donald Trump, en el sentido de que el
gobierno mexicano no hace lo sufi-
ciente para erradicar a los grupos de-
lincuenciales dedicados al trafico de
drogas e inclusive se atrevid a insi-
nuar que el régimen de Sheinbaum los
protege.

El dia que Ovidio Guzmén se de-
clar6 culpable, como parte de un
acuerdo con las autoridades de la
Union Americana para reducir su se-
gura condena y mantener la protec-
cion para su familia, el abogado del
narcotraficante sostuvo que “la Presi-
denta actlia mas como un brazo de re-
laciones publicas de una organizacion

CLASE PoLITICA

La presidenta Sheinbaum no debe pelear
con todos, necesita el respaldo de su equipo

narcotraficante que como la lider que
el pueblo mexicano se merece”.

En una manifestacion de su enér-
gico caracter, la mandataria mexica-
na le revird de inmediato al litigante,
al calificar de “irrespetuosas” y rei-
terd que no existe ningun tipo de
alianza o complicidad entre su admi-
nistracion y actores vinculados al
crimen organizado.

Aparte de enfrascarse en un deba-
te con una persona que “no es tan
igual”, la respuesta de la mandataria
mexicana se dio, como ya lo apunté
en columna anterior, en circunstancias
que le resultan negativas, como es el

lo que procederia a emitir una “de-
manda por difamacion a través de la
Consejeria Juridica”.

Por su parte, la Fiscalia General de
la Republica (FGR) emiti6 un comu-
nicado en el que rechazo, de manera
absoluta y contundente, lo que llamé
“descalificaciones injustas expresadas
de manera irresponsable, sin aportar
pruebas”, en busca de un “oportunis-
mo mediatico” que descalifica a quien
dolosamente lo utiliza.

La mandataria reiter6 que su go-
bierno no tiene relacion de contubernio
con nadie y que su politica de seguri-
dad se basa en resultados tangibles.

No sera la primera ocasion que el gobierno
mexicano presente demandas contra
abogados de mexicanos acusados en los
EU de corrupcion o de contubernio con
organizaciones, como es el caso del ex
secretario de Seguridad, Genaro Garcia Luna.

hecho de estar en Sinaloa, el estado
que es cuna de una de las mas podero-
sas organizaciones criminales dedica-
das al narcotrafico, el llamado “Cartel
de Sinaloa” (CDS) y acompafiada por
uno de los funcionarios publicos se-
fialados como vinculados a esa banda
calificada como “terrorista” por el go-
bierno de los Estados Unidos.

Ese primer enfrentamiento ocurrid
el pasado viernes 11, lo que dio oportu-
nidad a que el abogado Lichtman repli-
cara con un segundo ataque verbal.

Al parecer, para ese momento, la
presidenta Sheinbaum ya se habia
percatado de su equivocacion y no
respondi6 sino hasta ayer en la mafia-
nera, pero esta vez en vez de dirigirse
al defensor del narco, anuncid su pro-
posito de demandarlo por difamacion
y, lo més importante, asegurd que no
establecera dialogo con un abogado
de un narcotraficante. Luego comentd
que las afirmaciones de Jeffrey Li-
chtman no se podian dejar pasar, por

“No es un asunto solamente de decir
que no establecemos relaciones, sino
de mostrar los resultados”, afirmo.

Por cierto, no sera la primera oca-
si6n que el gobierno mexicano pre-
sente demandas contra abogados de
mexicanos acusados en los Estados
Unidos de corrupcion o de contuber-
nio con organizaciones, como es el
caso del exsecretario de Seguridad,
Genaro Garcia Luna.

En 2023, el ex presidente Andrés
Manuel Lopez Obrador interpuso una
denuncia por dafio moral contra César
de Castro, abogado de Garcia Luna,
debido a que este “puso en duda su
honestidad”.

Poco después, en una de sus ma-
flaneras, el propio Lopez Obrador
revelo que la demanda no procedio,
debido a que de Castro esta protegi-
do por las leyes de Estados Uni-
dos.“Hice una consulta con aboga-
dos y esta muy protegido el abogado
de Garcia Luna por las leyes; goza

de impunidad y no procede una de-
nuncia en su contra”, explico.

Este episodio demuestra que, efec-
tivamente, la presidenta Sheinbaum
requiere de buenos asesores, funcion
que hasta ahora no ha cumplido la Se-
cretaria de Relaciones, que deberia te-
ner juristas que conocieran las normas
y los procedimientos penales en otros
paises, en particular en el vecino del
norte, que es donde se han registrado
mas desacuerdos.

Al margen de las demandas judi-
ciales, la presidenta debe aprovechar
también esta experiencia al momento
de negociar nuevamente con su ho-
mologo de los Estados Unidos, el
magnate Donald Trump, que otra vez
amenaza con aplicar aranceles por
considerar que el gobierno de México
no hace lo suficiente para combatir a
las bandas dedicadas al narcotrafico.

Como siempre, ahora Trump olvi-
da que, “misteriosamente”, las drogas
“desaparecen” en cuanto cruzan la
frontera comun, sin que se conozcan
los nombres de los jefes de las bandas
que distribuyen las drogas en la
Unién Americana, ni se sabe de insti-
tuciones financieras o empresas san-
cionadas porque se benefician del “la-
vado” de los millones de dolares pro-
ducto de esa ilicita actividad.

Al respecto, en su mafianera de
ayer, Sheiunbaum recordé que Esta-
dos Unidos debe hacer su parte en la
lucha contra el trafico de droga asi co-
mo México ha hecho la suya.

También manifesto que en la mesa
de negociacion que se instalo deriva-
do de la conversacion telefonica que
tuvo con Trump luego de que se can-
celara su encuentro durante la reunion
del G-7, funcionarios del pais vecino
informaron a sus contrapartes mexi-
canos, que se emitiria la carta sobre el
anuncio de las tarifas.

Ademas, dijo, se acordaron ahi es-
quemas de trabajo y negociacion de
aqui al primero de agosto, con la con-
fianza en que se llegara a un acuerdo
y sino se logra “habra decisiones que
deberemos tomar”.

Por otra parte, la presidenta des-

taco los resultados positivos de la
estrategia nacional contra la insegu-
ridad, con lo cual subrayo que el
pais esta haciendo su parte en ese
asunto y Estados Unidos debe hacer
su parte, lo que implica detener el
trafico de armas a México, controlar
a quienes se dedican al trafico de
enervantes en aquella nacion y aten-
der el tema del consumo.

A proposito del asunto de que la
presidenta Sheinbaum necesita la co-
laboracion de su equipo y de otros po-
liticos para afrontar temas polémicos,
pues no todos los puede enfrentar di-
rectamente la jefa del Ejecutivo son
de tomar en consideracion las decla-
raciones del presidente de la Junta de
Coordinacion Politica de la Camara
de Diputados, Ricardo Monreal Avi-
la, quien nuevamente hizo un llamado
a “cerrar filas con la presidenta”, lo
cual, dijo, “es indispensable para el
bienestar nacional”.

En un articulo publicado en sus re-
des sociales y un diario de circulacion
nacional, titulado “Cerrar filas”, el par-
lamentario anotd que “vivimos tiem-
pos de presion externa, de discursos
que buscan debilitar nuestra soberania,
de decisiones unilaterales que preten-
den poner en entredicho nuestra volun-
tad como nacion. Ante ese escenario,
la presidenta Claudia Sheinbaum dio
respuesta como lo exigia el momento y
como siempre lo ha hecho: con sereni-
dad, firmeza y resultados”.

Indico que “la reciente carta del
presidente estadounidense, Donald
Trump, en la que anuncia la imposi-
cion de aranceles del 30 por ciento a
productos mexicanos fuera del marco
del TMEC, a partir del 1 de agosto, no
es un hecho menor, pero tampoco es
una razon para perder la calma.

Agreg6 que “las presiones arance-
larias disfrazadas de exigencias diplo-
maticas van a seguir. No es la primera
vez que intentan doblegar la voluntad
de nuestro pais ni tampoco sera la ul-
tima. Pero la presidenta no esta sola.
La respalda un pueblo que despertd”.

arcangelpaz@me.com
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Opinion

Por Mauricio
Conde Olivares

La secretaria de Turismo del Gobier-
no de México, Josefina Rodriguez
Zamora, dio a conocer que, de enero a
mayo de 2025, ingresaron a México
39.4 millones de visitantes internacio-
nales, lo que representa un incremen-
to del 14.2 por ciento respecto a 2024.

“Con estos resultados, México se
continia consolidando como uno de
los destinos mas atractivos y dindmi-
cos en el mundo, asi como una pieza
fundamental para llevar bienestar a
las y los mexicanos que participan de
esta noble actividad. El turismo en
Meéxico es una ventana que permite al
mundo conocer, ademas de nuestra
gastronomia, cultura y atractivos na-
turales, nuestra calidez, nuestra diver-
sidad, creatividad y amor por nuestras
raices” manifesto.

Destaco que, de acuerdo con los
resultados de la Encuesta de Viajeros
Internacionales publicados por el Ins-
tituto Nacional de Estadistica y Geo-
grafia (Inegi), el ingreso de divisas
por visitantes internacionales durante
los primeros cinco meses del afio fue
de 15 mil 929.5 millones de dolares,
lo que representa un aumento del 6.4
por ciento respecto al mismo periodo
de 2024 y del 43.8 en comparacion
del 2019.

Asimismo, enaltecid que, tan solo
en el mes de mayo, ingresaron al pais
7 millones 938 mil 444 visitantes, 18
por ciento mas que en el mismo mes
de 2024, de los cuales 3 millones 751
mil 180 fueron turistas internaciona-
les con pernocta y 4 millones 187 mil
264 fueron excursionistas. Del mismo
modo, se registrd un ingreso de divi-
sas por visitantes internacionales de 2
millones 618.8 millones de dolares, es
decir 6.3 por ciento mas a tasa anual.

La titular de la Secretaria de Turis-
mo (Sectur) refiri que, de enero a
mayo, 19.4 millones de turistas inter-
nacionales ingresaron al pais, 6.8 y
6.6 por ciento mas que el mismo lap-
so de 2024 y 2019, respectivamente.

Afiadi6 que el ingreso de divisas
por concepto de turistas internaciona-

“HORA 14”

Incrementa 890% trafico de
inteligencia artificial generativa (GenAl)

les fue de 14 mil 624.1 millones de
ddlares, cifra 5.2 por ciento mayor
que la del aio pasado y 44.4 por cien-
to superior a la de 2019.

Expuso que, en este mismo perio-
do, llegaron a México 10.2 millones
de turistas de internacion via aérea,
con un gasto medio de mil 300.5 do-
lares, lo que representa un incremento
de 6.8 por ciento respecto a 2024 y de
24.7 en comparacion con 2019.

Por otra parte, Rodriguez Zamora
sefialo que, durante los primeros cin-
co meses del aflo, arribaron a los dife-
rentes puertos de México cinco millo-
nes de pasajeros via crucero, lo que
representa un aumento de 10y 19.5
por ciento en comparacion con 2024 y
2019, respectivamente.

En este tenor destaco que el ingreso
de divisas generado por estos excursio-
nistas en cruceros ascendio a427.7 mi-
llones de dolares, cifra 12.0 por ciento
superior a la registrada en 2024 y 48.4
por ciento mayor que en 2019.

Por otra parte, la Presidenta Muni-
cipal de Benito Juarez, Ana Paty Pe-
ralta, contintia dando pasos firmes ha-
cia la transformacion de Canctin co-
mo una ciudad con mejor movilidad,
moderna y funcional, al priorizar ac-
ciones, programas y estrategias per-
manentes de rehabilitacion vial en be-
neficio de miles de cancunenses.

Como parte de este compromiso
con la modernizacion de la infraestruc-
tura urbana, la Alcaldesa informé que
de junio a la fecha se han rehabilitado
25 mil 276.71 metros cuadrados de via-
lidades a través de trabajos de bacheo
con material tanto frio como caliente, en
puntos estratégicos de la ciudad.

“Queremos que Cancun se mueva
mejor. Estamos trabajando todos los
dias para construir una ciudad mas se-
gura, accesible y ordenada, con calles
en mejores condiciones que permitan
una movilidad més agil para peatones,
automovilistas y el transporte ptibli-
c0”, expreso.

Los trabajos se han desplegado a lo
largo de mas de 80 vialidades clave,
entre las que destacan: Kabah, Arco
Vial, Portillo, Nichupté, Andrés Quin-
tana Roo, Miguel Hidalgo, La Luna,

Lakin, Talleres, Leona Vicario, 20 de
Noviembre, Labna, Chac Mool, Hua-
yacan, Chichén Itza y muchas mas.

También se ha brindado atencion
en puntos neuralgicos como la dele-
gacion Alfredo V. Bonfil y en impor-
tantes prolongaciones como Bonam-
pak y Tulum, conectando mejor las
zonas conurbadas y fomentando una
circulacion mas fluida.

Asuvez, en Chetumal, la gober-
nadora Mara Lezama Espinosa anun-
ci6 la segunda etapa de rehabilitacion
del albergue estudiantil de Chetumal,
con inversion de 16 millones de pe-
sos, en beneficio de 134 jovenes de
distintas comunidades del estado.

Durante una visita al lugar, Mara
Lezama dio a conocer que se renova-
ran los dormitorios, bafios, cocina,
dreas comunes e instalaciones eléctri-
cas “para que quienes vienen desde
muy lejos a estudiar a Chetumal cuen-
ten con un espacio digno, seguro y
funcional”.

“Queremos que cada joven que
llegue aqui sienta que tiene un hogar
que lo abraza, que lo impulsa y en
donde sus suefios tienen espacio para
crecer, porque la educacion y el bie-
nestar de nuestras y nuestros jovenes
iclaro que nos importa!”, aseveré Ma-
ra Lezama.

Finalmente, le comento que la inte-
ligencia artificial generativa (GenAl)
ha dejado de ser una novedad para
convertirse en una herramienta esen-
cial en el entorno empresarial. Sin em-
bargo, su adopcion acelerada también
ha traido consigo riesgos significati-
vos. Asi lo revela el nuevo informe
“The State of Generative A 2025” de
UNIT 427, el equipo de inteligencia de
amenazas de Palo Alto Networks, lider
mundial en ciberseguridad.

El estudio, basado en el analisis de
mas de 7 mil organizaciones a nivel
mundial, muestra que el trafico de
GenAl creci6 mas del 890% en 2024.
Como resultado, los incidentes de
pérdida de datos relacionados con es-
tas herramientas se multiplicaron por
2,5 en lo que va de 2025, representan-
do ya el 14% de todos los incidentes
de seguridad en entornos SaaS, como

los servicios de correo electronico, el
almacenamiento o la colaboracion en
la nube.

En México, el uso de GenAl tam-
bién ha escalado rapidamente. Las or-
ganizaciones utilizan en promedio
mas de 60 aplicaciones de este tipo,
siendo Grammarly (66,9%) y
ChatGPT (12,1%) las mas utilizadas
por volumen de transacciones. Por
volumen de datos, ChatGPT lidera
con un 37,6%, seguido de cerca por
Grammarly (31,3%) y Microsoft Po-
wer Apps (15,5%).

“El uso de herramientas GenAl
sin conocimiento del departamento de
TI, conocidas como ‘Shadow AT, re-
presenta un nuevo desafio para las or-
ganizaciones. En México, donde estas
tecnologias se adoptan rapidamente,
es clave establecer politicas claras de
uso y mecanismos de control que les
permitan aprovechar sus beneficios
sin comprometer la seguridad”, dijo
Daniela Menéndez, Country Manager
de Palo Alto Networks México.

El uso no autorizado de las herra-
mientas de GenAl puede parecer ino-
fensivo, desde un colaborador que re-
dacta un correo electronico con la
ayuda de la A, un estudiante que con-
sulta un chatbot para resolver una ta-
rea, hasta un desarrollador que genera
codigo con una herramienta gratuita.
Sin embargo, cuando estas acciones
se llevan a cabo sin la supervision y
los controles adecuados, pueden lle-
var a la exposicion de informacion
confidencial, incumplimientos regula-
torios o incluso la pérdida de propie-
dad intelectual.

Para responder a este nuevo esce-
nario, Palo Alto Networks ha desarro-
llado un enfoque que permite a las or-
ganizaciones comprender y gestionar
de forma segura el uso de aplicaciones
GenAl de terceros. A través de su tec-
nologia Al Access Security, es posible
obtener visibilidad en tiempo real de
qué herramientas se estan utilizando,
aplicar controles de acceso segtin el ni-
vel de riesgo y evitar la exposicion de
datos confidenciales. Todo ello sin in-
terrumpir los flujos de trabajo ni limi-
tar la productividad del equipo.

¢ COMO PROTEGERSE DEL USO
INCONTROLADO DE GENAI?
ESTAS SON LAS CLAVES

Para mitigar los riesgos asociados con
el uso de GenAl, los especialistas re-
comiendan adoptar una estrategia de
seguridad integral que combine dife-
rentes capas de proteccion. Estos in-
cluyen controles de acceso condicio-
nal, que le permiten restringir el uso
de las aplicaciones de GenAl en fun-
cion del perfil del usuario, el tipo de
dispositivo o el nivel de riesgo de la
herramienta. Por ejemplo, un emplea-
do legal podria tener acceso limitado
a ciertas plataformas de IA para evitar
que servicios no autorizados procesen
documentos confidenciales.

También destaca la importancia de
implementar la inspeccion de conteni-
dos en tiempo real, una medida que
permite detectar y bloquear el uso in-
debido de datos sensibles -como in-
formacion financiera, propiedad inte-
lectual o datos personales- antes de
que se envien a plataformas externas.
Esto es especialmente relevante en
entornos SaaS donde los datos fluyen
constantemente.

El enfoque Zero Trust comple-
menta esta estrategia asumiendo que
ninguna interaccion es segura de for-
ma predeterminada. Esto permite
identificar y detener amenazas sofisti-
cadas que podrian estar ocultas inclu-
so en las respuestas generadas por IA,
como enlaces maliciosos o instruccio-
nes manipuladas.

Por tltimo, la formacion continua
del personal es clave. No basta con te-
ner tecnologia avanzada; Los usuarios
deben comprender los riesgos y saber
como usar estas herramientas de ma-
nera segura y responsable.

Con la creciente digitalizacion en
sectores como la salud, la educacion,
la manufactura y los servicios finan-
cieros, México se posiciona como un
mercado estratégico para la adopcion
segura de GenAl. Con una estrategia
integral como la que propone la Uni-
dad 42, este tipo de incidentes se pue-
den prevenir antes de que ocurran. En
este sentido, Palo Alto Networks hace
un llamamiento a las organizaciones
para que no dejen que la velocidad de
la innovacion supere sus capacidades
de proteccion; empero, lo anterior se-
ra motivo de otro analisis en posterior
entrega de HORA 14.

mauricioconde59@outlook.com
X: @mauconde
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Cronologia de los principales
acontecimientos desde que
asumio su segundo periodo
de gobierno:

1 DE FEBRERO. Donald Trump
firma una orden ejecutiva pa-
raimponer aranceles de 25
por ciento a las importacio-
nes mexicanas y a la mayoria
de las canadienses y de 10
por ciento a los bienes proce-
dentes de China, que entra-
rian en vigor a partir del 4 de
febrero, para exigir que fre-
nen el flujo de fentanilo y, pa-
ra México y Canada, también
el flujo de inmigrantes a Esta-
dos Unidos.

3 DE FEBRERO. Trump sus-
pende su amenaza de impo-
ner aranceles a México y
Canada, acepta una pausa
de 30 dias a cambio de con-
cesiones en la fronteray la
aplicacion de la ley contra el
crimen. Estados Unidos no
llega a un acuerdo similar
con China.

7 DE FEBRERO. Trump retrasa
los aranceles a los paquetes
“minimis”, o de bajo costo,
procedentes de China hasta
que el Departamento de Co-
mercio pueda confirmar que
existen procedimientos y sis-
temas para procesarlos y re-
caudar los ingresos arancela-
rios.

10 DE FEBRERO. Trump eleva
los aranceles al acero y el
aluminio a 25 por ciento fijo
“sin excepciones ni exen-
ciones”.

3 DE MARZO0. Trump dice que
los aranceles de 25 por ciento
sobre bienes de México y Ca-
nada entraran en vigor a par-
tir del 4 de marzo y duplica
los aranceles relacionados
con el fentanilo a todas las
importaciones chinas a 20
por ciento.

5 DE MARZO0. Acepta retrasar
un mes los aranceles a algu-
nos vehiculos fabricados en
Canada y México tras una
conversacion con los presi-
dentes ejecutivos de General
Motors, Ford y Stellantis.

6 DE MARZO0. Exime durante
un mes los aranceles de 25
por ciento a los productos
procedentes de Canada y Mé-
xico en el marco de un pacto
comercial norteamericano.
26 DE MARZO0. Trump lanza
un arancel de 25 por ciento a
los automaviles y camiones
ligeros importados.

2 DE ABRIL. Anuncia arance-
les globales, denominados

Nueva ofensiva del “presidente arancel”

Trump conmociona
mercados financieros

- Socios
comerciales
de EU estan

a merced
del humor del
republicano

as decisiones arancela-
Lrias del presidente de
Estados Unidos, Do-
nald Trump, desde que asumio

el cargo el 20 de enero de este
ano, han conmocionado a los

mercados financieros y han
provocado incertidumbre a la
economia mundial, dejando a
sus socios comerciales a mer-
ced del humor del mandatario
republicano.

Apenas este sabado, el jefe
de la Casa Blanca anuncio que
impondra un arancel del 30
por ciento a los productos pro-
cedentes de la Union Europea
(UE) y de México. Trump ase-

gurd que los aranceles del 30
por ciento, que ya rechazo el
gobierno de México, entraran
envigor el 1 de agosto, en una
nueva escalada con respecto
a anuncios anteriores.

“reciprocos” con una base
de diez por ciento en todas
las importaciones y arance-
les significativamente mas
altos a algunos de los mayo-
res socios comerciales de
Estados Unidos.

9 DE ABRIL. Trump suspende
durante 90 dias la mayoria de
sus aranceles especificos a
paises que habian entrado en
vigor menos de 24 horas an-
tes tras una convulsion en los
mercados financieros que
borrd billones de délares de
las bolsas de todo el mundo.
Se mantiene el arancel gene-
ral de 10 por ciento a casi to-
das las importaciones esta-
dounidenses.

Trump dice que elevara el
arancel sobre las importacio-
nes chinas a 125 por ciento
desde el 104 por ciento que
habia entrado en vigor un dia
antes, lo que eleva la sobre-
tasa a los productos chinos a
145 por ciento, incluidos los
cobros relacionados con el
fentanilo.

13 DE ABRIL. El gobierno es-
tadunidense concede exclu-
siones de los altos aranceles
alos teléfonos inteligentes,
computadores y algunos
otros productos electrénicos
importados en gran parte de
China.

22 DE ABRIL. La administra-
cion Trump inicia investiga-
ciones de seguridad nacional
en virtud de la Seccion 232 de
la Ley de Comercio de 1962 a
las importaciones de produc-
tos farmacéuticos y semicon-
ductores, como parte de un
intento de imponer aranceles
a ambos sectores.

4 DE MAYO. Trump impone un
arancel de cien por ciento a
todas las peliculas produci-
das fuera de Estados Unidos.
9 DE MAYO. Trump y el primer
ministro britanico, Keir Star-
mer, anuncian un acuerdo co-
mercial bilateral limitado que
deja en vigor aranceles de 10
por ciento a las exportaciones
britanicas, amplia modesta-
mente el acceso agricola para

ambos paises y rebaja los
prohibitivos aranceles estadu-
nidenses a las exportaciones
britanicas de automdviles.

12 DE MAYO. Estados Unidos
y China acuerdan reducir
temporalmente los aranceles
reciprocos. En virtud de la
tregua de 90 dias, Estados
Unidos reducira los aranceles
adicionales que imponia a las
importaciones chinas de 145
a 30 por ciento, mientras que
los aranceles de China sobre
las importaciones estadouni-
denses se reducirande 125 a
10 por ciento.

13 DE MAYO. Estados Unidos
recorta el arancel “de mini-
mis” de bajo valor a los en-
vios chinos, reduciendo los
aranceles de 120 a 54 por
ciento para articulos valora-
dos en hasta 800 ddlares.

23 DE MAYO. Trump dice que
recomienda imponer un
arancel directo de 50 por
ciento a los productos proce-
dentes de la Union Europea
(UE) a partir del 1 de junio.

También advierte a Apple que
se enfrentaria a un arancel de
25 por ciento si los teléfonos
que vende en Estados Unidos
se fabrican fuera del pais.

25 DE MAYO. Trump da mar-
cha atras en su amenaza de
imponer aranceles de 50 por
ciento a las importaciones de
la UE y acepta ampliar el pla-
zo de las conversaciones
hasta el 9 de julio.

28 DE MAYO0. Un tribunal de
comercio de Estados Unidos
bloquea la entrada en vigor
de los aranceles de Trump en
un fallo contundente segin el
cual el presidente se extrali-
mitd en su autoridad al impo-
ner aranceles generalizados
a las importaciones proce-
dentes de socios comerciales
de Estados Unidos. La admi-
nistracion Trump dice que
apelara el fallo.

29 DE MAYO. Un tribunal fe-
deral de apelaciones resta-
blece temporalmente los
aranceles mas radicales de
Trump, poniendo en pausa el

fallo del tribunal inferior para
considerar la apelacion del
Gobierno, y ordena a los de-
mandantes en los casos que
respondan antes del 5 de ju-
nio y a la administracion an-
tes del 9 de junio.

3 DE JUNIO. Firma una pro-
clamacion ejecutiva que acti-
va una subida de los arance-
les sobre el acero y el alumi-
nio importados de 25 a 50%.
12 DE JUNIO. Advierte de que
podria subir pronto los aran-
celes a los automoviles, a fin
de incitar a los fabricantes de
automdviles a acelerar las in-
versiones en Estados Unidos.
3 DE JULIO. Trump dice que
Estados Unidos impondra un
arancel de 20 por ciento a ex-
portaciones vietnamitas, y
que los transbordos de terce-
ros paises a través de Viet-
nam se enfrentaran a un gra-
vamen de 40 por ciento.

6 DE JULIO. Trump dice en la
red Truth Social que a los pai-
ses que se alineen con las
“politicas antiestaduniden-
ses” de los BRICS se les apli-
cara un arancel extra de 10
por ciento.

7 DE JULIO. Trump dice en
Truth Social que los arance-
les extras mas altos anuncia-
dos en meses anteriores en-
traran en vigor con retraso el
1 de agosto, mientras Esta-
dos Unidos se acerca a la fi-
nalizacion de varios acuerdos
comerciales. En cartas envia-
das a 14 paises, entre ellos
Japon, Corea del Sur y Serbia,
dice que introducira arance-
les de entre 25 y 40 por ciento
a partir del 1 de agosto.

9 DE JULIO. Anuncia que im-
pondra, a partir del 1 de
agosto, un arancel de 50% a
las importaciones brasilefias
por el trato al ex presidente
Jair Bolsonaro, quien esta
siendo juzgado por conspira-
cion, ademas, dijo que habra
un arancel de 50 por ciento al
cobre importado desde el
mismo dia.

10 DE JULIO. Trump dice que
Estados Unidos impondra un
arancel de 35 por ciento a las
importaciones procedentes
de Canada a partir del 1 de
agosto.

12 JULIO. El mandatario es-
tdounidense que impondra
aranceles de 30 por ciento
para las importaciones pro-
cedentes de México y de la
Union Europea a partir del 1
de agosto.
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urante 2023 se regis-
Dtraron 101 mil 147 na-

cimientos de madres
entre 10y 17 afios, lo que re-
presenta el 5.6 por ciento del
total de nacimientos registra-
dos en el pais, de acuerdo con
el Inegi, no obstante, de
acuerdo con especialistas, la
edad de consentimiento es a
partir de los 15 afios de edad,
por lo que en el caso de em-
barazos de nifias de entre 10
y 14, se considera que este es
producto de abuso sexual.

Juan Martin Pérez Garcia,
director de la organizacion
Tejiendo Redes Infancia
América Latina y el Caribe,
menciona que este es uno de
los puntos mas importantes a
destacar en torno al llamado
embarazo adolescente, aun-
que son a menudo nifias,
quienes forman parte de esta
estadistica.

Cuando hablamos del te-
ma de embarazo adolescente,
tenemos que hacer marcadas
diferencias. La primera es que
las nifias de 10 a 14 afios, que
son segmentos que general-
mente la Secretaria de Salud
marca para poder hacer con-
trastes con otros paises, esta-
mos hablando, de que en esos
rangos de edad, tenemos que
considerar automaticamente
que hubo una violacion, por-
que por la edad no se podria
considerar que hubo consen-
timiento.

“Cuando estamos hablan-
do de adolescentes de 15a 17
afios, tendriamos que ubicar
criterios, primero, si fue en
sociedad con otra persona
adolescente, con otro par en
rango de edad bastante simi-
lares. Generalmente lo que
hemos observado en los da-
tos, cuando se van desagre-
gando, estos nos muestran
que es cada vez mas frecuente
que los embarazos tempra-
nos, de nifias y de adolescen-
tes, son con hombres adul-
tos”, explica.

Las tablas oficiales, com-
partidas por la Secretaria de
Salud, en las que estan los da-
tos de las madres mas jovenes
que dieron a luz en el pais du-
rante 2024 y la edad de los pa-
dres, causaron indignacion en-
tre la sociedad debido a la dis-
paridad entre los progenitores.

Segtin las cifras compar-
tidas por la dependencia fe-
deral, nifas de 10 aflos, resi-
dentes en el Estado de Méxi-
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Especialistas advierten abuso sexual

MUJERES DE
10A 14 ANOS,

VICTIMAS INVISIBLES DEL
EMBARAZO

B |

co, Chiapas y Guerrero, se
convirtieron en madres, en
tanto las edades de los padres
de los neonatos oscilaba entre
los 16, 17y 32 afios de edad,
lo que revel6 diferencias de
hasta 22 afos.

W

%
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56,610 menores de 10a 16
anos dieron a luz en 2024;

en miles de casos, sus parejas
tienen mas de 30 anos

MASs DE 6 MILLONES
DE MEXICANAS
SUFRIERON ABUSO
SEXUAL INFANTIL

De acuerdo con la Encuesta
Nacional sobre la Dinamica
de las Relaciones en los Ho-

AD9LESCENTE

gares refuerzan lo dicho por
Pérez Garcia, ya que, segun
este ejercicio demoscopico,
el 12.6 por ciento de las mu-
jeres en México reportd haber
sufrido alguna forma de vio-
lencia sexual antes de cumplir
los 15 aflos.

Esto significa que mas de
6 millones de nifias y ado-
lescentes han sido victimas
de tocamientos indebidos u
otras formas de agresion se-
xual, los cuales, en su ma-

yoria, han sido pepetrados
por familiares cercanos co-
mo son hermanos, primos,
tios, abuelos y/o padres.
Casos como el de la in-
fluencer mexicana afincada
en Corea del Sur, Mariel Or-
tega, quien recientemente
denuncio6 publicamente el
abuso sexual que sufrio de
manera prolongada por parte
de su padrastro, que resultd
en un embarazo adolescente,
son la muestra de esta reali-

Especial 15

dad vivida por miles de ni-
flas en México.

GOBIERNO FEDERAL,
SIN RECURSOS NI
ATENCION INTEGRAL

La Organizacion para la
Cooperacion y el Desarrollo
Econémicos (OCDE) repor-
ta que la tasa de embarazo
adolescente en México es la
mas alta de todos los paises
afiliados, con una fecundi-
dad de 77 nacimientos por
cada mil adolescentes de 15
a 19 afios de edad.

De acuerdo con datos del
Instituto Nacional de Salud
Publica, el 23 por ciento de
los adolescentes inician su
vida sexual entre los 12y
19 anos de edad, en tanto ci-
fras del Consejo Nacional
de Poblacion revelan que los
adolescentes comienzan a
mantener relaciones a una
edad promedio de 15.5
afios. Adicionalmente, esta-
disticas del Instituto Nacio-
nal de Perinatologia indican
que sucede a los 14.6 afios,
en promedio.

El Estado mexicano, que
representa la treceava econo-
mia mas grande del mundo y
que forma parte de las 20 eco-
nomias mas grandes del mun-
do de la OCDE, respecto a
embarazo adolescente, tiene
un indicador que no corres-
ponde con su nivel de desa-
rrollo econdmico”, asegura
el director de la organizacion
Tejiendo Redes Infancia
América Latina y el Caribe.

SHEINBAUM PIDE
INVESTIGAR CASOS DE
EMBARAZO INFANTIL

Por su parte, la presidenta
Claudia Sheinbaum sefialo
que los colectivos feminis-
tas que dieron a conocer ca-
sos de embarazo infantil con
hombres mayores, con base
en datos oficiales, tienen ra-
z6n en denunciar estas si-
tuaciones, por lo que pidid
que se investiguen los casos
de nifias embarazadas entre
los 10 y 12 afios, al consi-
derar que pueden constituir
delitos.

Resalto que ya di6 instruc-
cion a la Secretaria de Salud,
al Sistema Nacional DIF y al
Gabinete de Seguridad para
abordar el tema, pues datos
que circularon recientemente
son graves y que no se pue-
den ignorar.
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Ya dejaron

de ser utiles

Llama INE a renovar credenciales
para votar con vigencia 2024 y 2025

- Las micas con vigencia hasta este ano perderan validez el proximo 31 de diciembre

Por redaccion
DIARIOIMAGEN

Canctin.- El Instituto Nacio-
nal Electoral (INE), en
Quintana Roo, informa que
las Credenciales para Votar
con vigencia 2024 dejaron
de ser utiles a partir del 2 de
junio de 2025, por lo que ya
no pueden utilizarse como
medio de identificacion ni
para votar.

En la entidad, este instituto
aun tiene un registro de 34
mil 280 credenciales con vi-
gencia 2024 que requieren ser
renovadas. Por tal motivo, el
INE hace un llamado a las
ciudadanas y ciudadanos que
atn cuentan con una creden-
cial vencida a que acudan al

Modulo de Atencion Ciuda-
dana (MAC) de su preferen-
cia para realizar el tramite de
renovacion y obtener una
nueva credencial con vigen-
cia de hasta diez afios.

Asimismo, les recuerda
que las credenciales con vi-
gencia 2025 perderan validez
el proximo 31 de diciembre,
por lo que se exhorta a la po-
blacion a anticipar su reno-
vacion. En Quintana Roo, son
64 mil 251 las credenciales
con vigencia 2025 que debe-
ran actualizarse antes de fi-
nalizar el aflo.

Para solicitar la renova-
cion, las y los ciudadanos de-
ben presentar su acta de na-
cimiento original, un com-
probante de domicilio con
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una antigiiedad no mayor a
tres meses y su Credencial
para Votar vencida.

Con el proposito de faci-
litar el tramite, el INE pone a
disposicion de la ciudadania
su portal institucional www.
ine.mx y el sitio https:// ubi-
catumodulo.ine.mx, donde se
pueden consultar los requisi-
tos, ubicar el modulo mas cer-
cano y agendar una cita. Tam-
bién esta disponible el servi-
cio telefonico INEtel, llaman-
do sin costo al 800 433 2000.

El Instituto Nacional Elec-
toral reitera su compromiso
con el derecho a la identidad
y a la participacion ciudada-
na, y exhorta a renovar opor-
tunamente la Credencial para
Votar.

Credenciales para Votar con vigencia 2024 dejaron de ser Utiles y no pueden
utilizarse como medio de identificacion ni para votar.
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La presidenta Claudia Shein-
baum Pardo destacé que ya se
tienen todos los predios para la
construccion de las 186 mil vi-
viendas del programa Vivienda
para el Bienestar que se tienen
como meta para este 2025.

“Hay un avance muy impor-
tante en el numero de terrenos
que tenemos para la construc-
cion de vivienda. Algunos los
han donado municipios, otros
los han donado los estados, otros
son terrenos federales y otros
son terrenos privados que ya sea
que adquieren o también se les
invita a que ellos participen en
el Programa de Vivienda de me-
nos de dos salarios minimos jun-
to con el Infonavit.

“De la construccion del 2025
a las viviendas que nos compro-
metimos que son 186 mil. Se tie-
nen todos los predios, ya inicid
la construccion. Y como ven, la
mayoria esta en limpieza de te-
rrenos, algunos ya inicié su
construccion. O sea, que pode-
mos decir que de la meta del
2025 de 186 mil viviendas por
lo menos, ya estan todos los pre-
dios y ya inici6 la construccion”,
puntualizé en “la mafianera del
Pueblo”.

Sefald que estas viviendas
estan destinadas a las trabajado-
ras y trabajadores que ganan dos
salarios minimos, pero ademas
estaran ubicadas en zonas cer-
canas a transporte publico, cen-
tros de trabajo, escuelas, ademas
de que tendran todos los servi-
cios, contrario a lo que sucedia
en gobiernos pasados en los que
los hogares se hacian lejanos de
la poblacion.

La secretaria de Desarrollo
Agrario, Territorial y Urbano,
Edna Elena Vega Rangel, sefialo
que el programa Vivienda para
el Bienestar, que tiene como me-
ta 186 mil viviendas para este
aflo registra un avance de 75 por
ciento, ya que en 30 estados es-
tan en construccion y en trabajos
preliminares 138 mil 473 vivien-
das, de las cuales ya se edifican
24 mil 902 viviendas por parte
de la Comision Nacional de Vi-
vienda (Conavi) y 29 mil 805
por parte del Instituto del Fondo
Nacional de la Vivienda para los
Trabajadores (Infonavit). Mien-

Meta d

e 2025

Ya se tienen predios para
construir 186 mil viviendas,
asegura Sheinbaum Pardo

- De las que se construiran este ano ya hay
un avance de 75%, con 138 mil 473, destaca

tras que, en trabajos prelimina-
res, —que consisten en levanta-
miento topografico, estudios de
mecanica de suelo, limpieza del
predio— ya se tienen 28 mil 247
viviendas de la Conavi y 55 mil
519 del Infonavit.

Informo que, la meta sexenal
de Vivienda para el Bienestar
paso de 1 millon 100 mil vivien-
das a 1 millon 200 mil: 500 mil
a través de la Conavi, 600 mil
del Infonavit y se incorporan 100
mil del Fondo de la Vivienda del
Instituto de Seguridad y Servi-
cios Sociales de los Trabajadores
del Estado (FOVISSSTE). Ade-
mas, anunci6 que se suma la So-
ciedad Hipotecaria Federal con
100 mil créditos para viviendas
nuevas y 250 mil mejoramien-
tos. Ademas, recordd que se
otorgaran 1 millon 550 mil cré-
ditos para mejoramiento y 1 mi-
116n de escrituras.

El director de la Conavi, Ro-
drigo Chavez Contreras, puntua-
lizé que se tienen un avance del
62 por ciento de las 86 mil vivien-
das que le corresponden construir

NIDOS A

Claudia Sheinbaum Pardo destact que ya se tienen todos los predios para la cons-
truccion de las 186 mil viviendas del programa Vivienda para el Bienestar que se tienen

como meta para este 2025.

No se protegera a nadie por huachicol: GSP

La presidenta Claudia Shein-
baum Pardo reitero este lunes,
en su mafianera en palacio Na-
cional, que en las investigacio-
nes por huachicol “no vamos a
proteger a nadie, la investiga-
cion es a todos los niveles”.
Ante un cuestionamiento
sobre si en el proceso se inda-
ga a funcionarios que pudieran
estar involucrados en este de-

lito, la jefa del Ejecutivo evitd
ahondar bajo el argumento de
que mientras se realiza la in-
vestigacion no se pueden dar
adelantos.

“Es dificil informar, no
es dificil, no se puede infor-
mar cuando hay una investi-
gacion en proceso, pero que
sepan que no vamos a prote-
ger a nadie, la investigacion

es a todos los niveles”.

Se le insisti6 en que si podia
entonces sefialar si podia dar a
conocer las instituciones que
estarian involucradas, ante lo
que insistio: “cuando se avance
e la investigacion, se dard la in-
formacion”.

A pregunta sobre por qué
"hasta ahora solo se ha detenido
a particulares, la mandataria fe-

deral recalco que en ocasiones
se piensa que aprehender a una
persona es sencillo.

Sin embargo, acoto, “para
eso debe haber una carpeta de
investigacion con pruebas, tener
todos los elementos de prueba,
tener una carpeta y entregarla
aun juez, esperando que actie
conforme a derecho, lleva su
tiempo.

a esta dependencia. Por su parte,
el director del Infonavit, Octavio
Romero Oropeza, destaco que pa-
rael 31 de diciembre de este afio
se espera tener 301 mil 466 vi-
viendas contratadas, ademas de
que antes de febrero de 2026 se
estima entregar 7 mil 612 vivien-
das en diferentes entidades.

MEXICO HACE SU PARTE EN
LUCHA CONTRA EL TRAFICO
DROGAS, REVIRA
SHEINBAUM

Luego de que el presidente de
Estados Unidos, Donald Trump,
amenazara con imponer nuevos
aranceles a las exportaciones
mexicanas porque, a su consi-
deracion, el pais no ha hecho lo
suficiente para combatir el tra-
siego de enervantes, la presiden-
ta Claudia Sheinbaum Pardo dijo
que también Estados Unidos de-
be hacer su parte en la lucha con-
tra el trafico de droga.

La mandataria resalté que en
la mesa de negociacion que se
instal6 derivado de la conversa-
cion telefonica que tuvo con
Trump tras la reunion del G-7,
funcionarios del pais vecino in-
formaron a sus contrapartes me-
xicanos, que se emitiria la carta
sobre el anuncio de las tarifas.

Se acordaron ahi esquemas
de trabajo y negociacion de aqui
al primero de agosto, afladio, al
reiterar su confianza en que se
llegara a un acuerdo y si no se
logra “habra decisiones que de-
beremos tomar”.

En su conferencia matutina,
la titular del poder ejecutivo des-
taco que la estrategia nacional
contra la inseguridad ha tenido
resultados y tendra mas, lo que
lo que descart6 que vaya a hacer
cambios al respecto. Sheinbaum
subrayo que el pais esta haciendo
su parte en ese asunto y Estados
Unidos debe hacer su parte, lo
que implica detener el trafico de
armas a México, controlar a quie-
nes se dedican al trasiego en
aquella nacion y atender el tema
del consumo. Por lo demas, pun-
tualizé que préacticamente se ha
terminado un acuerdo con auto-
ridades estadunidense sobre te-
mas de inseguridad que de nin-
guna manera contempla la en-
trada de tropas a México.
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Ciudad de México.- En una nue-
va fase de expansion del proyecto
ferroviario mas ambicioso del
pais, el gobierno federal decretd
la expropiacion de tres ejidos ubi-
cados en Quintana Roo, Campe-
che y Yucatan, con el objetivo de
continuar la construccion y ope-
racion del Tren Maya y sus obras
complementarias. Los decretos
fueron publicados en el Diario
Oficial de la Federacion el 8 de
julio de 2025, bajo el argumento
de utilidad publica.

Los ejidos afectados y las
superficies expropiadas son:
- Ejido Chetumal, municipio de
Othon P. Blanco, Quintana Roo:
2.5874 hectareas, con una in-
demnizacion de 10 millones 349
mil 600 pesos.
- Ejido Haro, municipio de Es-
carcega, Campeche: 0.3370 hec-
tareas, valuadas en 70 mil 384
pesos.
- Ejido Techoh, municipio de
Tixpéhual, Yucatan: 0.0613 hec-
tareas, con un pago de 99 mil
730 pesos.

Las superficies seran desti-
nadas a infraestructura ferrovia-
ria, estaciones, zonas de opera-
cion y obras complementarias
del Tren Maya.

DIARIOIMAGEN QUINTANAROO

En Q. Roo, Campeche y Yucatan
Expropian tres ejidos mas para
avanzar en obras del Tren Maya

- Decretos publicados en el Diario Oficial de la Federacion, bajo el argumento de utilidad publica

Gobierno federal decreto la expropiacion de tres ejidos mas con el objetivo de
continuar la construccion y operacion del Tren Maya.

La empresa estatal Tren Ma-
ya, S.A. de C.V., operada por la
Secretaria de la Defensa Nacio-
nal, debera acreditar el pago de
las indemnizaciones conforme
a los avaltios realizados por el
Instituto de Administracion y
Avaluos de Bienes Nacionales
(INDAABIN). Una vez cumpli-
do este requisito, la Secretaria
de Desarrollo Agrario, Territorial
y Urbano (Sedatu) procedera a
la ejecucion de los decretos.

Los ejidatarios fueron noti-
ficados y contaron con un plazo
de 10 dias habiles para presentar

inconformidades. Segtin los do-
cumentos oficiales, no se regis-
traron manifestaciones en contra
del procedimiento.

Estas expropiaciones se suman
a una serie de acciones similares
realizadas en meses anteriores,
que han generado debate sobre el
impacto ambiental y social del
Tren Maya. Organizaciones am-
bientalistas han advertido sobre la
deforestacion de miles de hecta-
reas, riesgos para cenotes y fauna
local, mientras que el gobierno
sostiene que el proyecto impulsara
el desarrollo econdmico y turistico

del sureste mexicano.

TREN MAYA REPORTA
PERDIDAS MILLONARIAS

A menos de un afio de haber ini-
ciado operaciones, el Tren Maya
enfrenta un panorama financiero
complejo: segin reportes oficiales,
el proyecto ferroviario registra pér-
didas diarias de 37.7 millones de
pesos, derivadas de una baja cap-
tacion de ingresos por boletaje y
altos costos operativos.

Durante el primer trimestre
de 2025, el Tren Maya generd
apenas 137 millones de pesos en
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La empresa estatal Tren
Maya, S.A. de C.V,, operada
por la Secretaria de la
Defensa Nacional, debera
acreditar el pago de las
indemnizaciones conforme a
los avaltios realizados por el
Indaabin. Una vez cumplido
este requisito, la Secretaria
de Desarrollo Agrario,
Territorial y Urbano
procedera a la ejecucion
de los decretos.

venta de boletos, mientras que
el presupuesto asignado para ese
mismo periodo fue de 3 mil 400
millones de pesos. Esta diferen-
cia revela un déficit significativo
que ha encendido alertas en el
sector publico y entre analistas
de infraestructura.

Desde su inauguracion a fi-
nales de 2023, el tren ha trans-
portado 1.2 millones de pasa-
jeros, cifra que esta por debajo
de las expectativas iniciales.
Para reducir las pérdidas, el go-
bierno federal proyecta alcan-
zar al menos 3 millones de

usuarios en el corto plazo.
Los principales gastos que

presionan las finanzas del Tren

Maya incluyen:

- Mantenimiento de infraestruc-

tura ferroviaria y estaciones.

- Capacitacion de maquinistas y

personal operativo.

- Contratacion de servicios ba-

sicos y técnicos.

Subsidios operativos, que se
mantendran al menos por dos
aflos mas, hasta que se habilite
el segmento de carga, conside-
rado clave para la viabilidad fi-
nanciera del proyecto.
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La Seleccidén Varonil de Levantamiento de Pesas de Quintana Roo tuvo un productivo cierre de participacion
en la Olimpiada Nacional Conade.

Por redaccion
DIARIOIMAGEN

Guadalajara.- La Seleccion Va-
ronil de Levantamiento de Pesas
de Quintana Roo tuvo un pro-
ductivo cierre de participacion
en la Olimpiada Nacional CO-
NADE 2025, esto al sumar tres
metales mas: dos platas y un
bronce, al concluir con la acti-
vidad de esta disciplina, que tuvo
como sede el Velodromo del
CODE Paradero de Guadalajara,
Jalisco.

Afirman que, desde la Co-
mision del Deporte de Quintana
Roo (Codeq), presidida por Ja-
cobo Arzate Hop, se prioriza que
las y los atletas de la entidad
cuenten con las herramientas ne-
cesarias para su desarrollo y cre-
cimiento deportivo.

Pasando a los resultados, el
atleta quintanarroense Jalil Yam
Mena se colgo al pecho dos pre-
seas de plata en las pruebas de
Envion, con 106 kilos, y en el
Total, al levantar 184 kilos, lo-
grando asi dos subcampeonatos

Deportes 19

El atleta quintanarroense Jalil
Yam Mena se colgoé al pecho
dos preseas de plata en las
pruebas de Envion, con 106
kilos, y en el Total, al levantar
184 kilos, logrando asi dos
subcampeonatos en la
categoria Sub-15 de los 61
kilogramos; ademas, en la
prueba de Arranque levanté
78 kilos, pero no logré
concretar presea.

Olimpiada Nacional Conade 2025

Positivo cierre para selectivo de
Q. Roo en levantamiento de pesas

- El blogue varonil sumo tres metales mas: dos de plata 'y una de bronce

en la categoria Sub-15 de los 61
kilogramos; ademas, en la prue-
ba de Arranque levant6 78 kilos,
pero no logrd concretar presea.

Y, finalmente, Oliver Kamil
Beroa Estrada sell9 la participa-
cién quintanarroense en la dis-
ciplina de Halterofilia al con-
quistar una medalla de bronce,
esto tras quedarse con el tercer
sitio del Total, luego de sumar
223 kilogramos en el Arranque
y Envién.

Otros atletas que se quedaron
cerca del podio durante las pri-
meras competencias del dia fue-
ron Mauricio Parra Sepulveda
en la categoria Sub-20, division
81 kg; Brayan de Jesus Huchim
Chan en la categoria Sub-20), di-
vision 89 kg; Olaf Flores Men-
doza y Luis Eduardo Gonzalez
Uc en la Sub-23, con 96 kg.

Con esto, el equipo quinta-
narroense varonil de esta espe-
cialidad concluyo con 31 pre-
seas, las cuales fueron ocho de
oro, 14 de plata y nueve de bron-
ce y ademas, aportaron para que
Quintana Roo, en la disciplina

de Levantamiento de Pesas, fi-
nalice con un total de 49 metales,
para contabilizar 13 doradas, 19
plateadas y 17 de bronce.

QUINTANARROENSE VA A
CAMPEONATO PANAMERICANO
DE HALTEROFILIA

Luego de tener una destacada
actuacion en la pasada Olimpia-
da Nacional Conade 2025, don-
de conquistd dos oros y una pla-

OLIME

ta, el pesista quintanarroense
Herseleid Carrasco Cetz viajo
con destino a la Ciudad de Mé-
xico, para integrarse con la Se-
leccion Mexicana de Levanta-
miento de Pesas, que competira
en el Campeonato Panamericano
de Mayores de la especialidad,
mismo que se realiza en Cali,
Colombia, hasta el 18 de julio.
Con el respaldo de la Comi-
sion del Deporte de Quintana
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Roo (Codeq), presidida por Ja-
cobo Arzate Hop, el atleta che-
tumalefio se ha desarrollado den-
tro de la disciplina de halterofilia,
donde ha sido un constante con
el equipo nacional y una vez méas
mostrara su calidad en un certa-
men de talla internacional, esto
cumpliendo con las acciones que
enmarca el Nuevo Acuerdo por
el Bienestar y Desarrollo, que
impulsa la gobernadora Mara

El pesista Herseleid Carrasco Cetz viaj6 con destino a la Ciudad de México
para integrarse con la Seleccion Mexicana de Levantamiento de Pesas.

Lezama Espinosa.

El chetumalefio, quien ya ha
sido llamado en otras ocasiones,
en esta ocasion logro su convo-
catoria gracias a sus excelentes
resultados en diferentes compe-
tencias y sefialo que serd una
gran experiencia en su camino
personal, pues esto representa
también el inicio del ciclo olim-
pico rumbo a Los Angeles 2028.

“Me siento muy contento de
formar parte de la Seleccion Me-
Xicana para este importante
evento, la Olimpiada Nacional
me sirvi6 como preparacion para
este compromiso y pude afian-
zarme como campedn nacional
por séptima vez, asi que viajo
muy motivado y en busca de
medallas para el pais”, comentd
Herseleid Carrasco.

Reconocié que sera una
competencia completamente dis-
tinta, pues ahi se enfrentard a at-
letas mayores y con una amplia
experiencia, pero confia en traer
buenos resultados, ya que se en-
cuentra motivado para hacer mé-
ritos, seguir preparandose y crear
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Aun persisten prejuicios a su alrededor

Destaca ISSSTE importancia

de erradicar mitos y estigmas

sobre el Trastorno por Déficit
de Atencion con Hiperactividad

En el marco del Dia Inter-
nacional del Trastorno por
Déficit de Atencion con Hi-
peractividad (TDAH), que
se conmemora el 13 de julio,
el Instituto de Seguridad y
Servicios Sociales de los
Trabajadores del Estado (IS-
SSTE), que encabeza Marti
Batres Guadarrama, destaca
la importancia de difundir
las caracteristicas de esta
condicion para erradicar es-
tigmas y fomentar la detec-
cidn oportuna.

La especialista en psi-
quiatria, adscrita al Servicio
de Paidopsiquiatria del Cen-
tro Meédico Nacional
(CMN) “20 de Noviembre”,
Sharon Venecia Nufiez Pi-
chardo, sefal6 que aunque
el TDAH es frecuente, atin
persisten los mitos y estig-
mas a su alrededor, por lo
que considero fundamental
su visibilizacion.

“No se trata de una mala
conducta ni de un ‘problema
de disciplina’, sino de un
trastorno con base biologica
relacionado con alteraciones

en la autorregulacion cere-
bral. (...) Conmemorar el
Dia del TDAH nos permite
visibilizar el trastorno, pro-
mover la conciencia social,
fomentar la deteccion opor-
tuna y reforzar el acceso a
tratamientos eficaces. Ade-
mas de brindar psicoeduca-
cion y apoyo a familias, do-
centes y profesionales de sa-
lud para mejorar la calidad
de vida de quienes viven con
TDAH?”, indico.

Sharon Venecia, quien
también es residente de la su-
bespecialidad en Psiquiatria
Infantil y del Adolescente, de-
tallo que el TDAH es un tras-
torno del neurodesarrollo que
inicia en la infancia y se re-
laciona con alteraciones en
los niveles de dopamina y no-
radrenalina, lo que se refleja
en comportamientos impul-
sivos, hiperactividad e ina-
tencion que interfieren con el
desarrollo y desempefio co-
tidiano del paciente.

“El TDAH puede im-
pactar principalmente en el
rendimiento académico, re-

laciones interpersonales, au-
toestima y regulacion emo-
cional, lo que puede generar
rechazo social, castigos in-
justos o frustracion constan-
te. Si no se interviene ade-
cuadamente, estos sintomas
pueden persistir en la ado-
lescencia y la adultez, y aso-
ciarse con mayor riesgo de
presentar otros trastornos
psiquiatricos como ansiedad
o depresion”, afirmo.

Destaco que en unidades
del ISSSTE como el CMN
“20 de Noviembre” se brin-
da a la derechohabiencia
atencion integral mediante
especialidades como pai-
dopsiquiatria, neurologia pe-
diatrica, psicologia infantil
y trabajo social, cuyos pro-
fesionales realizan diagnos-
ticos oportunos, interven-
cion psicoterapéutica fami-
liar y escolar, asi como tra-
tamientos farmacologicos
en casos determinados, para
lo cual se considera la edad,
severidad de los sintomas y
contexto de la nifia, nifio o
adolescente.

En unidades del ISSSTE como el CMN “20 de Noviembre” se brinda a la dere-
chohabiencia atencion integral mediante especialidades como paidopsiquiatria,
neurologia pediatrica, psicologia infantil y trabajo social, cuyos profesionales realizan
diagndsticos oportunos, intervencion psicoterapéutica familiar y escolar.

i
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Los servicios digitaless del IMSS permiten a la poblacién derechohabiente ac-
ceder de manera facil e inmediata la consulta y obtencion de la constancia de vi-

gencia de derechos.

Servicios digitales

IMSS facilita a trabajadores
la obtencion de constancia
de vigencia de derechos

- En 2024, derechohabientes realizd mas
de 35 millones de consultas y descargas

Para facilitar a la poblacion
derechohabiente la consulta y
obtencion de la constancia de vi-
gencia de derechos, documento
oficial que permite recibir ser-
vicios médicos en unidades mé-
dicas y hospitales del Instituto
Mexicano del Seguro Social
(IMSS), los servicios digitales
permiten acceder de manera facil
¢ inmediata, sin salir de casa.

Como parte de los servicios
en linea que oftrece la Direccion
de Incorporacion y Recaudacion
(DIR) del IMSS, las personas de-
rechohabientes pueden descargar
su vigencia de derechos, tramite
que permite garantizar el otorga-
miento de prestaciones en especie
a quien realmente le corresponde,
al conocer si en el dia que acude
a consulta cuenta con derecho a
la atencion médica.

Ademas, al ser un tramite
en linea se evita a la derecho-
habiencia que tenga que tras-
ladarse a su Unidad de Medi-
cina Familiar (UMF) a solici-
tar el sello de vigencia -de go-
ma- que le permita, en su caso,

obtener la atencion médica.
Los servicios digitales del
IMSS promueven la cultura de
la transparencia, el acceso a la
informacion y la participacion
ciudadana, al hacer mas acce-
sible su obtencion a través de los
siguientes medios:
1. Por internet, desde la pagina
del IMSS www.imss. gob.mx
dando clic en la seccion “pala-
bras mas buscadas”, seguido de
la opcion “IMSS Digital” y pos-
teriormente en “Vigencia de De-
rechos”, para lo cual te pedimos
tener a la mano tu Clave Unica
de Registro de Poblacion
(CURP), numero de seguridad
social (NSS) y un correo elec-
tronico personal, o bien,
2. Desde tu celular, descargando
la Aplicacion IMSS Digital, sec-
cién “Vigencia de derechos” e
iniciando previamente sesion con
tu CURPy correo electronico.
En el caso de una persona
derechohabiente que cuenta con
un trabajo vigente, muestra los
datos del Gltimo patréon y en la
parte inferior se refleja el dato

de los beneficiarios registrados
asociados a €1, como pueden ser
padres, hijos o pareja. Con ello,
el Seguro Social tiene la certeza
de que brinda atencion médica
a las personas que cuentan con
derecho y cumple con los requi-
sitos para acceder a sus servi-
cios.

La DIR reporta que la digi-
talizacion en este tramite generd
que en el afio 2024 se hayan ob-
tenido 35 millones de consulta
y descarga de la constancia de
vigencia de derechos, lo que
equivale a mas de 95 mil 890
consultas diarias.

Con la implementacion de la
estrategia de digitalizacion, el
IMSS ha logrado una mejora ra-
dical en la forma en que presta
servicios y atiende tramites a fa-
vor de trabajadores y patrones;
la estrategia ha permitido reducir
costos y tiempos de respuesta.

Si requieres mas informa-
cion, puedes contactarnos lla-
mando al 800 623 23 23 opcidn
1, en un horario de lunes a vier-
nes de 09:00 a 18:00 horas.
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Resultados de las evaluaciones médicas

Mario Delgado: famihas ya

pueden acceder al Expediente

Digital de Salud Escolar de hyjos

El secretario Educacion Publi-
ca, Mario Delgado Carrillo, in-
forma a las comunidades edu-
cativas de educacion primaria
que ya esta disponible para des-
carga el Expediente Digital de
Salud Escolar en la pagina re-
sultados.vidasaludable.sep.gob.
mx/inicio, en el que obtendran
el informe de resultados con
las valoraciones que se reali-
zaron durante las Jornadas de
Salud Escolar en el marco de
la estrategia nacional Vive sa-
ludable, vive feliz, que impulsa
la presidenta Claudia Shein-
baum Pardo.

Eltitular de la SEP informo
que, en las boletas de califica-
ciones que se entregaran a ma-
dres, padres y familias al con-
cluir el ciclo escolar 2024-2025,
se incorporara el reporte del es-
tado de salud de las nifias y nifios
de nivel primaria, lo que refuerza
el compromiso de avanzar hacia
un modelo educativo con enfo-
que integral y centrado en el bie-
nestar de la infancia.

Con esta intervencion sin
precedentes, el secretario de
Educacion Publica destacod que
mas de 3 millones de niflas y
niflos de planteles publicos del
Sistema Educativo Nacional
(SEN) han sido valorados por
7 mil 744 brigadistas, entre
quienes se encuentran especia-
listas en salud de los ambitos
estatal y federal, personal de
enfermeria del Instituto Mexi-
cano del Seguro Social
(IMSS), promotoras de los
DIF estatales y del Sistema
Nacional para el Desarrollo In-
tegral de la Familia (SNDIF),
asi como servidoras y servido-
res publicos de la SEP, quienes
han visitado 17 mil 588 escue-
las primarias publicas para lle-
var a cabo tareas como la me-
dicion de peso y talla, evalua-
cion de agudeza visual, revi-
sion de salud bucal y platicas
sobre habitos saludables.

El titular de la SEP detallo
que para realizar la descarga
del Expediente de salud escolar
€s necesario iniciar sesion en

el sitio resultados.vidasaluda-
ble.sep.gob.mx/inicio con la
cuenta Llave MX del padre,
madre o tutor; ingresar la Clave
Unica de Registro de Poblacién
(CURP) del estudiante; captu-
rar el teléfono o el correo elec-
tronico registrado en el con-
sentimiento informado, e ini-
ciar la descarga.

El Expediente Digital de
Salud Escolar es una herra-
mienta diagndstica que con-
centra los resultados de las eva-
luaciones médicas realizadas a
nifias y nifios durante las Jor-
nadas de Salud a nivel nacio-
nal, para que los planteles edu-
cativos se conviertan en espa-
cios de promocion de la salud.

Cada expediente incluye la
fecha de evaluacion, nombre
del alumno, Clave Unica de
Registro de Poblacion (CURP),
edad, grado escolar y grupo,
asi como clave y nombre del
plantel educativo.

En el médulo “Evalua-
cion del estado nutricional”
se informa el peso, la estatura
y el indice de Masa Corporal
(IMC) del menor. En caso de
diagnosticar sobrepeso u obe-

Estrategia
Nacional

sidad se emitiran distintas re-
comendaciones a los padres
y/o tutores como acudir a
consultas en unidades médi-
cas especificas, cambiar ha-
bitos alimenticios y realizar
activacion fisica.

Posteriormente, en el mo-
dulo “Evaluacion de la agu-
deza visual”, se informara si
la 0 el alumno requiere la va-
loracién de un optometrista y
el lugar especifico en el que
debera realizarse. En caso de
requerir lentes, se proporcio-
nardn de manera gratuita
siempre que se atienda la re-
comendacion sefialada.

En el tercer modulo “Eva-
luacion de la salud bucal” se
notificard a los familiares si
la 0 el menor presenta caries.
De ser asi, se informara sobre
la aplicacion de barniz de
fluor y recomendaciones para
mejorar la técnica de cepillado
dental. Al igual que en los
modulos previos se indicara
la unidad médica correspon-
diente y el horario en el que
deberan presentar al menor
para ser atendido por el per-
sonal de salud.

vivew
Saludable

e Vive Feliz

Mario Delgado Carrillo, titular de la SEP, informo
que va esta disponible para descarga el Expediente
Digital de Salud Escolar en la pagina resultados.vi-

dasaludable.sep.gob.mx.

Nacional 21

La Secretaria de Turismo y la Profeco exhortaron a las y los turistas a consultar
el Registro Nacional de Turismo y el Buro Comercial antes de adquirir algun servicio
turistico.

Vacaciones de verano

La Sectur y la Profeco
presentan campana de
prevencion contra fraudes

- Exhortan a paseantes a consultar el Registro Nacional
de Turismo antes de adquirir algun servicio turistico

La Secretaria de Turismo del go-
bierno de México (Sectur) y la
Procuraduria Federal del Con-
sumidor (Profeco) presentaron
la campaiia de prevencion Evita
fraudes y viaja con tranquilidad
para el periodo vacacional de ve-
rano 2025.

En este tenor, la titular de
Sectur, Josefina Rodriguez Za-
mora, y el procurador federal del
Consumidor, Ivan Escalante
Ruiz, hicieron un respetuoso ex-
horto al publico para tener en
cuenta las siguientes recomen-
daciones, antes de adquirir ser-
vicios turisticos como vuelos,
hoteles, tours o guias, en agen-
cias de viaje fisicas y digitales.

Tener cuidado con las agen-
cias fantasma, ofrecen paquetes
atractivos y a precios muy bajos.
Comprobar que la agencia esté in-
corporada en el Registro Nacional
de Turismo https:// www.gob.
mx/sectur/articulos/registro-na-
cional-de-turismo-25058.

Consultar en el Bur6é Comer-
cial si la agencia tiene quejas
https://burocomercial.profeco.go
b.mx/. Verificar que los precios
estén a la vista y en moneda na-

cional. Asimismo, invitaron a las
y los viajeros a seguir las si-
guientes recomendaciones pre-
vio al inicio de sus viajes: Pla-
near sus gastos y actividades.
Hacer con antelacion las re-
servaciones de hospedaje, trans-
porte o contratacion de paseos.
Av. Presidente Masaryk 172,
Col. Bosques de Chapultepec,
CP. 11580, Alcaldia Miguel Hi-
dalgo, CDMX. Tel: (55) 3002
6300 www.gob.mx/sectur
Tener a la mano documentos
oficiales. Llevar el carro a revi-
sion, en caso de que el viaje sea
por carretera. La secretaria Jose-
fina Rodriguez Zamora expuso
que el Registro Nacional de Tu-
rismo, disponible en linea y de
acceso gratuito, es el catalogo pu-
blico oficial de prestadores de
servicios turisticos en México, y
brinda certidumbre a las y los tu-
ristas al hacer su compra. Recor-
dé que para este periodo vaca-
cional se espera una derrama eco-
nomica de 818 mil 208 millones
de pesos (mdp) por consumo tu-
ristico y un flujo de 48 millones
348 mil turistas, a quienes recor-
do que, en caso de incumplimien-

to de algtin proveedor:

Pueden acudir a la Oficina
de Defensa del Consumidor de
Profeco mas cercana a su domi-
cilio, hay 38 en todo el pais.

Comunicarse al Teléfono del
Consumidor 55 5568 8722 o al
800 468 8722, de lunes a viernes
de 09:00 a 19:00 horas; sabados,
domingos y dias festivos de
10:00 a 18:00 horas. Por medio
de redes sociales X: (@Atencion-
Profeco y @Profeco, y Face-
book: ProfecoOficial. Denunciar
paginas web sospechas en
https://www. gob.mx/ gncertmx

El procurador federal del
Consumidor, Ivan Escalante
Ruiz, recordd que es muy im-
portante que las personas con-
sumidoras conozcan sus dere-
chos frente a las y los proveedo-
res de servicios de transporte,
hospedaje, restaurantes y centros
de esparcimiento.

Resalto que el consumidor
tiene siete derechos basicos: de-
recho a la informacion, a la edu-
cacion, a elegir, a la seguridad y
calidad, a no ser discriminada o
discriminado, a la compensacion
y a la proteccion.
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Inaes, Loteria Nacional y Cultura

Reconocen la relevancia

social del Dia ]

de las Coo

En el marco de la Jornada Na-
cional de Cooperativas 2025,
Loteria Nacional, la Secretaria
de Bienestar, a través del Ins-
tituto Nacional de la Economia
Social (INAES), y la Secretaria
de Cultura develaron el billete
del Sorteo Mayor No. 3979
alusivo al Dia Internacional de
las Cooperativas, para recono-
cer este modelo cooperativo
como una forma de organiza-
cidn econdmica esencial para
el desarrollo sostenible, la equi-
dady la cohesion social.

Desde el Complejo Cultural
Los Pinos, la directora general
del Instituto Nacional de la Eco-
nomia Social, Catalina Mon-
real; la directora general de Lo-
teria Nacional, Olivia Salomon,
y la subsecretaria de Desarrollo
Cultural de la Secretarfa de Cul-
tura, Marina Niifiez Bespalova,
participaron en la jornada inau-
gural, donde destacaron que la
unidad, solidaridad y prosperi-
dad compartida se conjugan en
el enfoque de las cooperativas,
cuya vision de desarrollo es
ideal para incentivar el benefi-
cio social.

Al tomar la palabra, la di-
rectora general del Instituto Na-
cional de la Economia Social,
Catalina Monreal, afirmé que:
“Lavision de nuestra Presiden-
ta es que la economia social es-
t¢ al servicio del pueblo, por

que el pueblo organizado en
torno a la economia social es
la forma mas viable de salvar
al pueblo, de mejorar su calidad
de vida y de generar la prospe-
ridad compartida, en especial,
la de las mujeres y nifas a lo
largo y ancho de nuestro pais”.

Asimismo, la titular del
Inaes dijo que la economia so-
cial esta en su mejor momento,
porque tiene a su principal alia-
da a una mujer honesta, traba-
jadora, humana, estadista, que
conoce, entiende y sobre todo
cree que la economia social es
la mejor forma de organizacion
y de lograr disminuir desigual-
dades y generar prosperidad
compartida, ella es, nuestra
Presidenta, la Doctora Claudia
Sheinbaum.

Por su parte, la directora ge-
neral de Loteria Nacional, Oli-
via Salomon, destac que acor-
de al lema de 2025 de la ONU:
“Las cooperativas construyen
un mundo mejor”, el billete se
suma como vehiculo de con-
ciencia que recorrera lugares
publicos llevando el mensaje
de comunidad, esfuerzo com-
partido y esperanza organizada,
ademas de visibilizar a quienes
creen en el trabajo colectivo
como via para mejorar vidas.

Al enfatizar la solidaridad
como motor de desarrollo,
Olivia Salomén acentud que

nternacional
herativas

“el bienestar compartido no
es un ideal lejano, sino una re-
alidad que se construye todos
los dias, porque cuando el
pueblo se organiza, transfor-
ma. Y cuando esa transforma-
cion se acompaia de justicia,
de valores y de cooperacion,
el futuro se vuelve mas digno
para todas y todos”.

En esta linea, la directora
subrayo que en México ya se
organizan mas de 18 mil coo-
perativas donde se consolida
el ideal de que cada miembro
es prioritario y la union es in-
dispensable para salir adelante,
una vision que impulsa la Pre-
sidenta Claudia Sheinbaum
Pardo para alcanzar el desarro-
llo con justicia social y pros-
peridad compartida, que pone
al centro los valores de la Cuar-
ta Transformacion: justicia,
igualdad y comunidad, tal co-
mo lo hace diariamente la or-
ganizacion cooperativista.

En representacion de la se-
cretaria de Cultura, Claudia
Curiel de Icaza, la subsecretaria
de Desarrollo Cultural, Marina
Nuifiez Bespalova, comentd
que Los Pinos tiene como parte
de su vocacion el apoyo a la
economia social, como son las
cooperativas. Ahora, en la Ca-
baiia 2, donde solian vivir pre-
sidentes, se tiene un espacio
dedicado a su impulso.

Titulares de la Loteria Nacional, la Secretaria de Bienestar y la Secretaria
de Cultura develaron el billete del Sorteo Mayor No. 3979 alusivo al Dia Inter-
nacional de las Cooperativas.
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La investigadora Gina Gallegos Garcia afirmé que es necesario que México oriente
sus esfuerzos a la creacion del primer Observatorio Digital contra el ciberodio.

Incremento de mensajes de aversion

Investigadora del IPN
plantea crear observatorio
contra el ciberodio en redes

- Indispensable, conformar un frente comun
para combatir el fendmeno en el ciberespacio

Ante el incremento de mensajes
de aversion y narrativas en las
redes sociales y el ecosistema
digital, es necesario que México
oriente sus esfuerzos a la crea-
cion del primer Observatorio Di-
gital contra el Ciberodio, que
permita analizar y contrarrestar
este fendmeno que crece expo-
nencialmente y afecta a todos
los sectores de la sociedad.

Ast lo planted la investiga-
dora de Instituto Politécnico Na-
cional (IPN) y jefa del Labora-
torio de Ciberseguridad del Cen-
tro de Investigacion en Compu-
tacion (CIC), Gina Gallegos
Garcia, quien también enfatizo
que en paises desarrollados de
Europa ya cuentan con sus ob-
servatorios mediante los cuales
realizan el monitoreo de diversas
plataformas de redes sociales,
con el propésito de conocer las
causas, impulsar mecanismos de
atencion y coordinar iniciativas
para regular el uso del lenguaje.

Doctora en Comunicaciones
y Electrénica por la Escuela Su-
perior de Ingenieria Mecanica y
Eléctrica (ESIME) Unidad Cul-
huacan, acentu6 que uno de los

retos que enfrentarian los espe-
cialistas del Observatorio Digi-
tal, serfa el disefio e implemen-
tacion de aplicaciones informa-
ticas que funcionen con la Inte-
ligencia Artificial (IA) y apli-
quen filtros para identificar y eli-
minar los mensajes de aversion.

Explico que el Parlamento
Europeo en Espaiia dio a cono-
cer que el 50 por ciento de los
jovenes, entre 15 y 29 afios, han
sido victimas de esos discursos
en el ultimo afio.

En dicho informe -refirio- se
destaca que la aversion no se que-
daen las redes sociales, sino que
deja secuelas psicologicas (estrés,
ansiedad y depresion), de ahi la
necesidad de una respuesta co-
lectiva que aborde las causas es-
tructurales que perjudican a cier-
tos sectores de la sociedad.

La iniciativa de la investi-
gadora politécnica respaldaria
el fomento de valores como el
respeto, y la construccion de
espacios seguros que impulsan
el Gobierno de México, enca-
bezado por la Presidenta Clau-
dia Sheinbaum Pardo y la Se-
cretaria de Educacion Publica

(SEP), a cargo de Mario Del-
gado Carrillo.

Gina Gallegos explicé que
el Observatorio Espafiol del
Racismo y la Xenofobia tam-
bién reportd que las platafor-
mas solo eliminan el 28.43 por
ciento de los contenidos repor-
tados en redes sociales por vul-
nerar a grupos particulares por
sus creencias, religiones o con-
flictos raciales.

Sostuvo que los fenomenos
relacionados con la polarizacion
social, politica y economica in-
ciden de forma importante en el
incremento de mensajes de odio
en las redes sociales, espacio
donde no hay reglas y a quienes
emiten este tipo de discursos se
les denomina Haters o Trolls.

La experta -Nivel I en el Sis-
tema Nacional de Investigadoras
¢ Investigadores de la Secretaria
de Ciencia, Humanidades, Tec-
nologia e Innovacion (SECIH-
TI)-, reconocio el esfuerzo que
realizan las empresas tecnologi-
cas multinacionales por incor-
porar tecnologia a sus platafor-
mas digitales para identificar y
retirar los mensajes de odio.
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2,530 usp 10 DIAS 1,550 Uso 10 DIAS
POR PERSONA EN HABITACION DOBLE POR PERSONA EN HABITACION DOBLE

SALIDAS: Diarias del 22 de abril 2025 al 05 de abril 2026 SALIDAS: Diorias hasta diciembre 2026

VISITAS: Taronto, Niagara, Ottawa, Quabec, Montreal VISITAS: Bogotd, Cali, Medelin, Cartageno
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VISITAS: Nueva York, Boston, Albany, Niagara Falls, Waoshington, DC, VISITAS: Osaka, Kyoto, Tokayoama, Hakone, Tokyo, Noboribetsy, Otary, Sopporo

Paquetes incluyen (segln itinerario)

l[ (aooaoo!
GDDgD
] O 00000
Alimentos Alojomiento Traslados  Guia Visitas
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Av. P? de los Chicahuales, Jesus Maria, Ags.

JIREGGION MUSIGAL: PEPE LAVALA
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Consejos

Gelatinas light: Casi no aportan ca-
lorias, y como son casi en un 100%
agua, te ayudan a mantenerte hidrata-
da. Por eso, cada vez que sientas ham-
bre, en vez de recurrir a un snack o
una golosina, recuerda: comete una
gelatina light.

Si comes por ansiedad

No dejes pasar mas de tres horas
y media sin comer: Hacer dieta no
se trata de no comer, si no de comer. ..
adecuadamente. Estar mucho tiempo
sin comer hace que cuando tengas
oportunidad de probar un bocado, te
descontroles. Por eso, a media mafa-
na, luego de almorzar y antes de la
merienda, o sea, entre comidas, es
buena idea que te comas algo peque-
fio. Si quieres mantenerte dentro de
tu régimen, recuerda que no debe te-
ner mas de 200 calorfas como mucho:
lo ideal es un yogurt descremado o
una fruta. Pero también puede ser un
huevo duro, una porcion de queso
light, una barrita de cereal, una galleta
de arroz con mermelada light, etc.
Acompaiia este snack con una infu-
sion caliente y veras como la ansiedad
y el hambre disminuye.

Dos litros de agua por dia: Se-
guro ya sabes que debes tomar esta
cantidad de agua, pero tal vez no lo
hagas porque es un hébito al que no
estas acostumbrada. Intenta de a poco
hacer de este habito una costumbre, y
veras que te ayudard a adelgazar: te
hace sentir con menos hambre y te
ayuda a eliminar toxinas. Claro, no
hablamos de gaseosas. Pero puedes
afiadirle al agua jugo light en polvo
para que no sea tan aburrido. Lleva al
trabajo o a la facultad una botella de
dos litros y que sea tu objetivo diario
tomarla toda.

**% Si tienes dudas relacionadas
con moda, hogar y belleza,
envianoslas a:
diario_imagen@yahoo.com.mx
y al dia siguiente publicaremos las
respuestas.

¢Sabias que en un dia como hoy..?

1968.- Nace la actriz
y conductora mexi-
cana Leticia Calde-
ron. Ha intervenido
en telenovelas como
“Yo compro esa mu-
jer”, “Esmeralda” y
“En nombre del
amor”. Durante casi
un aflo condujo el
programa de revista
“Hoy”. En teatro ha
trabajado en “12
mujeres en pugna”
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ARIES * 21 MARZO-20 ABRIL

Si tu profesion esta relacionada con el mundo del arte o la
belleza, el dia de hoy sera perfecto para conseguir beneficios.

TAURO 21 DE ABRIL-21 MAYO

Te has levantado con la intencion de defender todo lo que
crees que es correcto de una forma agradable y armonica.

GEMINIS ¢+ 22 MAYO-21 JUNIO

Hoy te dedicaras la mayor parte del dia a juntar tus
sentimientos y emociones con la realidad que vivas.

CANCER * 22 JUNIO-22JULIO

No te dejes llevar tanto por las opiniones de los demas, cada
cual ve los problemas desde puntos de vista distintos.

LEO « 23 JULIO-23 AGOSTO

Posees una gran imaginacion que puede llevarte a no valorar
de una forma més realista tus posibilidades.

VIRGO + 24 AGOSTO-22 SEPTIEMBRE

La lucha interna entre mantener viejas estructuras o lanzarse
a otras nuevas te llevard a un gran avance personal.

LIBRA 23 SEPTIEMBRE-23 OCTUBRE

Tenderas hoy a sentirte emocionalmente més estable. Sabes
que tienes buenas amistades que te ayudaran en lo que sea.

ESCORPION « 24 OCTUBRE-22NOVIEMBRE

Tu energia sexual estard elevada, por eso, mantendrds unas
excelentes relaciones en este campo.

SAGITARIO « 22 NOVIEMBRE-21 DICIEMBRE

El ritmo del dia lo marcaran las relaciones personales. Tu
sutileza te hara conseguir casi todo lo que desees de los demés.

CAPRICORNIO ¢ 22 DICIEMBRE-20 ENERO

Tenders a la creatividad, poniendo de manifiesto tu talento.
Sera un buen dia para las relaciones amorosas.

ACUARIO + 21 ENERO-18 FEBRERO

Tu claridad de ideas y facilidad para comunicarlas haran que
sea un dia perfecto para el éxito en las negociaciones.

PISCIS « 19 FEBRERO-20 MARZO

Si tienes que viajar, conoceras a personas que te ayudaran a
conseguir tus objetivos. /

TIPASTRAL
0JOS DE BUHO. La representacion
del animal en los diferentes objetos de
buena fortuna es a través de una gran
cabeza y los ojos muy grandes. Esto es
debido a que los ojos del buho son sim-
bolo de la inteligencia.

~

San Judas Tadeo \ Récele a San M o
Charbel, su viday :
espiritu encontraran
paz. Visitelo en la
Iglesia de San

1
1
1
1 Agustin, ubicada en
1
1
]

Oraciodn al Niio de Atocha

Y Sapientisimo Nifio de Atocha, general protector de todos las hombres, general amparo de desvalidos, medico
divino de cualquier enfermedad. Poderosisimo Nifio: yo te saludo, yo te alabo en este dia y te Ofrezco estos tres
Padre Nuestros y Ave Marias con Gloria Patri, en memoria de aquella jornada que hiciste encarnado en las
purisimas entrafias de tu amabilisima Madre, desde aquella cuidad santa de Jerusalén llegar a Belén. Por cuyos
recuerdos que hago en este dia te pido me concedas lo que te suplico, para lo cual interpongo estos méritos y los
acompario con los del coro de los Querubines y Serafines, que estan adornados de perfectisima sabiduria, por
los cuales espero, preciosisimo Nifio de Atocha, feliz despacho en lo que te ruego y pretendo, y estoy cierto que
no saldré desconsolado de ti, y lograré una buena muerte, para llegar a acompariarte en Belén de la gloria. Amén.

Oh glorioso Apéstol San Judas Tadeo,
siervo fiel y amigo de Jesus, el nombre
del traidor ha sido causa de que fueses
olvidado de muchos, pero la Iglesia te
honra y te invoca como patrén de las
causas dificiles. Ruega por mi para que
reciba yo los consuelos y el socorro del
cielo en todas mis necesidades,
tribulaciones y sufrimientos, (haga
peticién). Ruega por nosotros y por
todos los que piden tu proteccion.Amén.

Horacio esq. Musset
Col Polanco,
México, D.F.

(Recortelo y llévelo ! (

en su cartera) L

. N
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TAMBIEN ESTAMOS EN LA

WEB

CONSULTA TODOS LOS DIAS
NUESTRA EDICION GRATUITA
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Informacién nacional e internacional, articulos de opinion, depories,
espectaculos, turismo, anuncios clasificados, anuncios notariales

y judiciales, convocatorias, balances financiercs, desplegados, &ic
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